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ANDAKT

Kuvøse og krybbe

Kathrine 
Tallaksen 

Skjerdal
Sokneprest i 

Høvåg

Jeg er født 21. desember. I 
oppveksten min var mam-
ma og pappa nøye på at 
bursdagen min skulle feires 
ordentlig og ikke drukne i 
juleforberedelser, men den 
stod uansett i julas lys. Det 
dukket gjerne opp glemte 
bursdagsgaver under treet 
på julaften, og et år lengtet 
min lillesøster så intenst 
etter å ha juletre på SIN 
bursdag også (15. juni) at 
mormor satte opp juletre til 
henne på verandaen, pyntet 
med små innpakkede sjoko-
lader. 

Hvert år i desember ble 
de samme fortellingene for-
talt hjemme hos oss: Først 
om da jeg ble født og lagt 
i en kuvøse på Drammen 
sykehus. Så om da Jesus ble 
født og lagt i en krybbe i 
Betlehem. Ingen av oss fikk 
en rosenrød start. Begge 
mødrene hadde mange 
bekymringer og mange 
spørsmål. 

I virkeligheten er det ikke 
bare desemberbarn som 
likner på Jesus. Det er 

alle barn. Vi har alle vært 
bittesmå fostre og sårbare 
nyfødte, helt avhengige av 
andres omsorg. Jo mer jeg 
tenker på det, jo mer radi-
kalt er juleevangeliet: At 
Ordet ble menneske. At 
Gud ble en baby. 

Dette betyr at himmel-
ens Gud har bøyd seg ned 
til vår jord og kommet helt 
nær oss. Vi er aldri alene. 

Det betyr også at Gud har 
satt i gang sin lenge påten-
kte frelsesplan: Guds sønn 
ble menneske for at han – 
på vegne av oss mennesker 
– kunne gjøre det vi ikke 

kunne: Overvinne synden, 
døden og djevelen og for-
sone oss med Gud. 

I en verden som søker 
raske løsninger og ofte tyr 
til maktmidler, er Guds 
strategi oppsiktsvekkende 
annerledes: Han starter i 
det små. Derfra vokser den 
nye virkeligheten gradvis 
frem. 

Og så dette: Ved å bli un-
nfanget og født som et lite 
barn, identifiserte Jesus seg 
for alltid med jordens små 
og sårbare. Da han var blitt 
voksen, sa han: «Det dere 
gjorde mot et av disse mine 
minste søsken, har dere 
gjort mot meg.» (Matteus 
25,40.) Med Jesus kom et 
nytt syn på den svake, den 
syke, den fattige – og den 
aller minste. De var aktet 
og elsket av Gud. De skulle 
vernes og omsluttes av om-
sorg. 

Alt dette tenker jeg på 
nå når jeg går mot 
min 47. desember-

bursdag. Atter en gang 
kjenner jeg hvordan lyset 
fra juleevangeliet strømmer 
imot meg. Atter en gang 
kjenner jeg kallet fra jule-
evangeliet til å bringe Jesus-
måten videre i ord og bønn 
og handling. 

FRÅ PRESTEGARDEN

Kykeliky
I fjor på denne plassen 
skreiv eg at dyr i preste-
garden var heilt uaktuelt. 
Det same har eg gjennom 
mange år kommunisert 
klart og tydeleg til resten 
av familien. Trudde eg, i 
alle fall. 

No trippar det høner i 
prestegardshagen. Kva har 
skjedd? 

Mistenk meg ikkje for 
eit plutseleg innfall av 
dyreomsorg. Eller inn
føring av innovative kli-
matiltak. 

Det er ein ung tenåring 
sin taktfulle viljestyrke 
som har fått gjennomslag. 
I sommar erklærte Tallak 
(13) at han ville ta det med 
ro heime medan resten 
av familien drog på fami-
lieleir. Lite visste me om at 
han hadde smugla inn ei 
klekkjemaskin på rommet 
sitt i samarbeid med ein 
truskuldig gut i klassen. 

Nokre dagar etter leiren 
rulla det tre gule nøste ut 
av klekkjemaskina, så tre 
til. 

I den augneblinken var 
det for seint. I møte med 
pipande kjuklingar stod 
gamle prinsipp for fall. 

Men det som deretter 
hende, var likevel under-
leg. Kona, som eg tidlegare 
hadde rekna som ein alliert 
i dyrepolitikken, påstod 
plutseleg at det var far sitt 
ansvar å snikra hønsegarde 
og så vidare. Som om det 
var eg som hadde smugla 
fjørkre inn i prestegarden. 

Tre-fire månader down-
the-line er ikkje dei seks 
skapningane lenger små 
eller gule. 

Ein av dei seks viser seg 
å vera ein hane som heiter 
Jan Kåre eller noko i den 
duren. Han hakkar og hop-
par på meg kvar gong eg 
nærmar meg. 

Og så har dei byrja å 
rømma. Inn til naboen. 
Men endå verre, inn på 
kyrkjegarden. Og kven får 
ansvaret til sjuande og sist? 
Gjet to gonger. 

Terje 
Skjerdal
redaktør 

og preste-
mann
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Slo alle tidligere rekorder
Lørdag 2. november var Høvåg 
bedehus igjen fylt til randen 
med mennesker i alle aldre, til 
den årlige bedehusbasaren. 

Da dørene åpnet kl 12 var det fullt hus 
og en fin stemning med folk ved alle 
bordene i salen. Etter hvert som dagen 
gikk, strømmet flere og flere til, og etter 
hvert var salen så full at mange måtte 

sitte ute i foajeen. Det var god aktivitet 
rundt åresalget, loddbøkene og ikke 
minst i kafeen, hvor god mat og drikke 
ble servert. 

Presten vår, Kathrine T. Skjerdal, 
holdt en inspirerende andakt og Lene 
Wennerberg, Anne Eidjord og Mette og 
Fredrik Nagell-Dahl bidro med nydelig 
sang og musikk.

Basaren ble en stor suksess, og det 
ble et solid overskudd på 242.000 kro-

ner. Mesteparten vil gå til drift av be-
dehuset. Bedehusstyret har også be-
stemt at 25.000 kroner skal øremerkes 
ungdomslederstillingen, som et viktig 
bidrag til å styrke barne- og ungdom-
sarbeidet i Høvåg. 

En stor takk går spesielt til basar-
komiteen og alle de frivillige som gjorde 
dette til en kjempefin dag.

Fredrik Nagell-Dahl 

Kanskje et vinnerlodd?Presten fikk god hjelp av lokale skuespillere til andakten.

Bedehuset er stort, men 2. november ble det nesten for lite.

ALLE FOTO: FREDRIK NAGELL-DAHL
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I hvert fall siden kon­
firmasjonen har det 
vært klart at Janne 
Kristine Kjøstvedt 
kom til å benytte seg 
av odelsretten på 
Kjøstvedt. 1. juli 2025 
overtar hun det gamle 
gårdshuset fra sine 
foreldre. 

Men hun flytter ikke inn 
alene. Forloveden Daniel Ko-
kai kommer etter. Bryllupet 
skal stå 2. august. 

Og gården skal drives – 
med villsau og det som hører 
med. Riktignok kan ikke 
Janne regne med mye hjelp 
med dyra fra sin utkårede, 
for Daniel har gjort det klart 
at han aldri kommer til å bli 
noen sauebonde. Men med 
far og svigerfar Jan Helge 
boende i kårhuset skal det 
gå greit med dyra. Han har i 
mange år vært 80 % lærer og 
20 % bonde, og slik kommer 
det til å bli også i fortsettel-
sen. 

Lokalpolitiker 
Det har gått halvannet år 
siden Janne Kjøstvedt flyttet 
hjem igjen til Høvåg etter fire 
år med studier i Trondheim, 
først et år med geografi og 
deretter tre år med sykepleie. 
På veg hjemover var det sn-
art lokalvalg, og hun sa ja 
til å stille som kandidat for 
Lillesand Kristelig Folkeparti 
høsten 2023. Det ble suksess. 
Hun fikk flest stemmer av 
alle på partiets liste og suste 
inn i bystyret. 

Nå er hun gruppeleder for 
KrF og sitter i formannska-
pet. 

– Jeg visste ikke hva jeg 
gikk til. Det er utrolig hvor 
mye arbeid politikerne legger 
ned, spesielt i budsjettpros-
essen. Kommuneøkonomien 
er dårlig. Alle vil ha penger. 
Politikerne har et stort an-

svar, forteller 25 år gamle 
Janne Kjøstvedt, den desid-
ert yngste kommunepolitik-
eren i Lillesand. 

De andre i bystyret er fra 
40 år og oppover. 

For noen uker siden tok 
hun ordet på et vitnemøte 
på bedehuset og fortalte om 
presset som hun kjenner på. 

– Jeg følte at Gud møtte 
meg der i møtesalen. Han 
gav meg ro. Jeg har fått mot 
til å ta politiske saker med i 
bønn, forteller hun. 

Men politiske seire ber hun 
ikke om. 

– Å nei. I politikken er det 
lett å bli opptatt av makt. Det 
kan være farlig. Jeg ber ikke 
om politiske seire. Men å ta 
Gud med i det politiske ar-
beidet gjør det meningsfullt, 
sier Janne. 

Hun engasjerer seg spesielt 
for de eldres kår og for helse- 
og sosialpolitikk. På formid-
dagsmøtet på bedehuset an-
dre søndag i advent tok hun 
på nytt ordet, denne gangen 
for å oppfordre menigheten 
til å bli oppmerksom på men-
nesker som kan trenge spesi-
ell omsorg i julemåneden. 

Internatskole i Lyngdal 
Familien Due-Tønnessen på 
Steindal har betydd mye i 
Jannes troshistorie. Det bev-
isste valget om å følge Jesus 
tok hun i konfirmasjonstida, 
rent konkret på konfirmas-
jonsleiren KonfAction i Bø i 
Telemark. 

Deretter var tre år på den 
kristne videregående skolen 
KVS Lyngdal avgjørende. 
Janne bodde på internat 
og betalte skolepengene 
selv. Foreldrene var ikke så 
glade for at hun skulle flytte 
hjemmefra så tidlig, men et 
møte med noen fra den vi-
deregående skolen på ei ut-
danningsmesse gjorde henne 
overbevist om at hun skulle 
søke seg dit. Det angrer 
hun ikke på. De tre mest be-

kymringsløse årene i sitt liv, 
sier hun i ettertid. På KVS 
Lyngdal fikk Janne venner 
for livet, og hun vokste gjen-
nom menighetsoppgaver i 
Lyngdal Frikirke. 

Tilbake i Høvåg kom hun 
i kontakt med barndomsven-
nen Daniel Kokai. I 2019 ble 
det de to. Seinere har de beg-
ge studert i Trondheim, og til 
sommeren kommer Daniel 
hjem som ferdigutdanna siv-
ilingeniør. Om han da ikke 
skulle få seg jobb, har han i 
hvert fall ei vordende kone 
og et gårdshus som venter 
på ham. 

– Daniel har visst hele tida 
at om han velger meg, så føl-
ger huset med, ler Janne.

Terje Skjerdal

Odelsjenta Janne Kristine (25) 
overtar snart slektsgården

Janne Kristine Kjøstvedt (25) 
Sykepleier på Kristiansand sykehus 
Lokalpolitiker for KrF 
Speiderleder på fritida 
Forlova med Daniel Kokai 
Datter av Jannicke og Jan Helge Kjøstvedt 
Eldst av tre jenter (de andre heter Maren og Marie) 

Janne Kristine Kjøstvedt (25) ser fram til å flytte hjem igjen til det godt vedlikeholdte gårdshuset fra 
1834 sammen med hunden Kajsa og en kommende ektemann.

FOTO: TERJE SKJERDAL
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Julekuler
MED MOTIV AV HØVÅG KIRKE

1 STK KR 350,-
2 STK KR 600,-

Vipps 121218 Høvåg sokn eller 
overføres til konto 2913.50.02397

Til inntekt for bygging av tårnrommet!

Eksklusive julekuler, omtrent så store som en tennisball. Til å henge på juletreet eller andre steder i huset. 
Hver kule er nennsomt pakket i ei rød eske. Gratis levering i Høvåg og Lillesand. 

For sending til andre steder belastes porto (kontakt menighetskontoret). 
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Fakkeltog for forfulgte kristne i Afrika i 
regi av Åpne Dører og Stefanusalliansen 
Lørdag 9. november kl 12 på 
Torvet i Kristiansand skulle vi 
samles. Dette ville jeg gjerne 
være med på og jeg fikk med meg 
kompis Jarle. 

Vi ble møtt av noen hundre mennesker 
og på podiet satt en fyr fra Uganda og 
spilte tromme. Han kunne også mange 
kjente sanger på norsk fra sangboka, og 
vi sang med. 

Varaordfører Charlotte Østeby 
Finnestad kom og holdt en kort appell 
om viktigheten av å vise engasjement. 
Så var det informasjon om ruta fak-
keltoget skulle dra. Vi tente på fakler 
alle sammen og hadde paroler hvor 
det stod: STOPP VOLDELIG FORFØL-
GELSE AV KRISTNE I AFRIKA. 

Turen gikk ned Markens gate, og vi 
sang kjente kristne sanger. Det ble en 
spesiell vandring å få være med på. 

Da vi kom til misjonskirka lengre 
nede i byen ble vi invitert inn til og høre 

Salem gospelkor. Det svingte skikkelig. 
Det var satt opp ti bønnestasjoner 

hvor vi kunne stoppe opp, få infor-
masjon om landene i Afrika hvor det 
er mest nød og hvor flest kristne blir 
drept. Det var bilder av familier utenfor 
boplassene sine; skjebner til mange som 
gjorde et stort inntrykk på oss alle. Det 
var en stillhet i rommet, mange bad og 
vi kunne være med og støtte familiene 
på forskjellige måter, blant annet ved å 
skrive oppmuntringsbrev.

Jeg kom til å tenke på Matteus 10,22: 
«Og dere skal hates av alle for mitt 
navns skyld. Men den som holder ut til 
enden, skal bli frelst.» 

Historien om Leah 
Historien om Leah på 14 år gjorde sterkt 
inntrykk på meg. Sammen med en flokk 
venninner ble hun fanget av soldater og 
spurt om noen av dem var kristne. Leah 
rakk opp hånden sin. Venninnene som 
var muslimer sa: «Ta ned hånden din 
igjen fort, ellers så tar de deg med til 

fengslet.» Lea ville ikke fornekte at hun 
har sin tro på Jesus og hun ble dermed 
fengslet, mens de andre venninnene 
slapp fri. Et sterkt vitnesbyrd om sterk 
tro. 

Norge er et unntak 
Dette var meningsfullt å få være med 
på. Slik som vi har det i Norge hører til 
unntaket i verden. Vi kan legge oss om 
kvelden uten å høre granater og skud-
dveksling. Vi kan dekke på bordet med 
den maten som vi ønsker og spise. 

Takknemlighet må vi smøre på brød-
skiva vår hver dag. 

Det var meningsfullt å få være med 
på og vise solidaritet til kristne som le-
ver på det store kontinentet Afrika. 

Hebreerne 13,3: «Husk på dem som 
sitter i fengsel, som om dere var lenket 
sammen med dem, og husk på dem 
som blir mishandlet, som om det gjaldt 
deres egen kropp.»

Johan Berglihn

Johan Berglihn fra Høvåg var en av fanebærerne. Flere hundre mennesker var møtt fram i Kristiansand 9. november.
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Glimt fra  
skolelaget 
i Høvåg

I Norge har Stortinget 
bestemt at vi ikke skal 
ha et nøytralt samfunn, 
men et samfunn med 
mangfold . Derfor er det 
slik at elever på skolene 
kan invitere til forskjel-
lige religiøse, politiske 
eller kulturelle aktiv-
iteter som de selv driver 
i friminuttene. Derfor er 
det et skolelag på Høvåg 
skole. 

Og vi må gi Høvåg 
skole stor skryt for å 

legge til rette for slik ak-
tivitet slik at elevene øn-
sker seg velkommen og 
heiet på når de er med å 
skape dette mangfoldet. 
Nå har vi utfordret en 
av elevene i styret, Anna 
Margrethe Espegren, til 
å skrive litt om hva som 
skjer (se nedenfor). 

Tønnes Christian  
Due-Tønnessen,  

teamleder for Lagets  
Region Sør

Annenhver fredag i 
storefri har vi lagsmøte 
på Høvåg skole. Mel­
lom ti og tjue av vi 
ungdomsskoleelever 
møtes på musikkrom­
met for å ha andakt, 
leke, spise kake og være 
sammen. 

Jeg tror at alle som er med på 
Laget i Høvåg, opplever det 
som et godt sted å være. En 
litt annen atmosfære enn den 
vanlige skolehverdagen, et 

sted der man blir møtt med 
et smil, og at noen er glad for 
at akkurat du er her. 

Vi har leker og konkur-
ranser der vi er sammen på 
tvers av klassetrinn, og folk 
storkoser seg. Det er vel-
dig fint å sitte sammen med 
medelever og høre på noen 
som forteller bibelhistorier, 
livshistorier og solide argu-
menter for at vi kan stole på 
det Bibelen forteller. Vi har 
gode andaktsholdere, og jeg 
har inntrykk av at de aller 
fleste synes det er spennende 

og interessant å høre på. 
Jeg tror at vi med skolelag-

et kan nå noen av de som ikke 
går så ofte i kirka eller på be-
dehuset. Alle går på skolen, 
og det at Laget foregår på 
skolen, tror jeg gjør at flere 
hiver seg med, også fordi det 
er såpass lav terskel for å bli 
med som det er. En fra min 
egen klasse som var med på 
et lagsmøte for første gang, 
og som i utgangspunktet 
var litt skeptisk til kristen 
tro, sa til meg: «Dette var jo 
faktisk kjempegøy, jeg blir 

med neste gang også!». Det 
er flere som opplever det på 
samme måten. Det som har 
med Jesus å gjøre er kjem-
pespennende hvis det bare 
blir sagt på rette måten. Lag-
et er derfor med å åpne for at 
flere blir kjent med Jesus. 

Tenk å kunne ha et kris-
tent felleskap i hverdagen! 
Laget i Høvåg er et godt sted 
å være, og jeg håper at vi 
kan være med å bety noe for 
enda flere.

Anna Margrethe Espegren

Slik har vi det i skolelaget:

God stemning i skolelaget på ungdomsskolen. Fra venstre: Endre Bjørn-

holmen, Natanael Wennerberg, Haakon Ribe, Jakob Lie, Anna Espegren 

og Tuva Åsen Engen.

Skolelaget, som også blir kalt for «Laget» 
er på rundt 200 skoler rundt om i Norge. 
Denne bevegelsen har fått bety mye de 
siste årene for kristendommens plass i 
Norge. 

I kø for å få kake.

Tønnes Chris-
tian har andakt. 
I dag snakker 
han om å fortelle 
andre at man er 
kristen.

FOTO: ANNA OG TØNNES CHR.
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Høvåg kirke  
– de første 800 årene
Høvåg Museums- og Historielag 2023
 
Les den fascinerende historien til ei av  
landets minste middelalderkirker 

Kvalitetsbok med mer enn  
150 bilder og illustrasjoner  

400 kr 
Kjøp den her:  
• Matkroken Indre Årsnes 
• Direkte fra historielaget 
• I kirka eller på menighetskontoret 
• Norli Lillesand/Sørlandssenteret/Berges Kristiansand
• www.norli.no (gratis frakt) 

Tidlig i høst ble det delt ut et ark i 
postkassene i Høvåg: «Vil du bi­
dra til målet om å gjøre Høvåg til 
Norges beste sted å bli gammel?» De 
fleste i bygda har fått skrivet, men 
ikke alle. Den samme plakaten er 
lagt ut på Facebook et par ganger i 
«Oppslagstavla i Høvåg». 

Det drypper inn meldinger til oss fra men-
nesker som ønsker å stille som frivillig. Sen-
est i dag ble jeg stoppet av en dame som øn-
sket å være med. 

Alle som melder seg som frivillige blir 
kontaktet av Stine Larsen eller meg. Etter 
samtalen formidler vi kontaktinfo videre til 
de aktuelle organisasjonene. Eksempelvis 
tar aktivitøren på Høvågheimen kontakt 
med de nye frivillige besøksvennene og føl-

ger opp dette. Lederen i Saniteten følger opp 
kontakt med frivillige som ønsker å bidra i 
denne organisasjonen. Det er med andre ord 
en grei jobb å administrere dette! 

Og så er det viktig å få med at dette er en 
pågående prosess. Ingen deadline med tan-
ke på å melde seg som frivillig, med andre 
ord. 

I løpet av telefonsamtalene jeg har hatt 
med de nye frivillige forteller noen at de også 
kan stille som sjåfør i helg og etter arbeids-
tid – eller de kan være en ressurs på andre 
måter, for eksempel besøke eldre hjemme 
eller invitere hjem. Dette er alle foreninger 
og lag som er nevnt på plakaten, informert 
om. 

Bare ring hvis noe er uklart – eller om du 
trenger mer informasjon.

Beste hilsen Nine Justvik (tlf. 416 85 988)

J U L E G A V E T I P S

Bidra i eldrearbeidet
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Overraskelsesbryllup  x 2
Er en ny trend i ferd med å bre 
om seg i Høvåg? Ikke færre enn 
to ganger det siste året har me­
nigheten plutselig befunnet seg 
i et bryllup som de ikke visste 
om. 

Første gang det skjedde var på pinse
dag, søndag 19. mai, da familiene til 
Gro Karin Olsen Stenstvedt og Tor 
Andre Erdvig trodde de var invitert 
til dåp. Gudstjenesten gikk sin gang 
og lille Mads André ble døpt, men da 
organisten dro til med Mendelssohns 
bryllupsmarsj til preludium, var det 
mange som fikk hakeslipp. 

Far og svigerfar Torgeir Erdvig bedyr-
er at han hadde ingen verdens anelse 
om hva som skulle skje, og det stemmer 
nok, for det var ikke stort flere enn prest 
og organist som visste om vigselen på 
forhånd. 

To fluer i en smekk
Etter endt postludium kunne sokneprest 
Kathrine Tallaksen Skjerdal bekrefte 
det som alle etter hvert forstod, at Gro 
Karin og Tor Andre hadde bestemt seg 
for å slå to fluer i en smekk og ta både 
dåp og bryllup på samme dag. 

Så ble brudestolene dratt fram mens 
menigheten fikk noen minutter til å for-
late lokalet, men alle som ville, kunne 
bli sittende og overvære vigselen. 

En gang til 
Søndag 6. oktober skjedde det på nytt. 
Denne gangen var det Kristin Heskje 
som var prest, og passende nok hadde 
hun preket om forpliktelse og ekteskap, 
som var tema i søndagens tekst. Så, da 
alle var klare til å gå, kom overraskelsen 
nok en gang. Kirka hadde ikke bare dåp 
å by på denne høstdagen, men bryllup! 

Brudeparet denne gangen het Natalie 
Claudine Hansen og Aleksander Ribe, 
og deres baby som akkurat var døpt 
heter Filippa. Som i mai visste familien 
fint lite om det som skulle skje. 

Hva blir det neste? Et brudepar 
forkledd som Maria og Josef på julaften?

Terje Skjerdal

6. oktober var det Natalie Claudine Hansen 
og Aleksander Ribe sin tur.

Et tydelig fornøyd brudepar Tor Andre Erdvig og Gro Karin Olsen Stenstvedt på kirke
trappa med nydøpte Mads André og storesøster Lilly Madelen. 

Menigheten ble tatt på senga da de trodde de var på en ordinær dåpsgudstjeneste på pinsedag.
ALLE FOTO: TERJE SKJERDAL
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 DESEMBER
Fre 13.	 K  kl. 19.00: ”De ni lesninger” med På Tvers
Søn 15.	 K  kl. 18.00: Vi synger jula inn. Lokale musikalske krefter.
Søn 22.	 B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Tale: Harald Avtjern. 
	 Sang: Shine. Søndagsskole. 
Tirs 24.	 Høvågheimen kl. 12.30: Juleevangeliet leses 
	 K  kl. 14.30: Familiegudstjeneste v/sokneprest 
	 Kathrine T. Skjerdal. Julespill. Sang: Erling Jørgensen. 
	 K  kl. 16.00: Julegudstjeneste v/sokneprest 
	 Kathrine T. Skjerdal. Sang: Erling Jørgensen.
Ons 25.	 K  kl. 12.00: Høytidsgudstjeneste v/sokneprest 
	 Kathrine T. Skjerdal

 JANUAR
Ons 1.	 K  kl. 18.00: Nyttårsgudstjeneste i samarbeid med 
	 Høvåg bedehus.
Tors 2. 	 B  kl. 17.30: Juletrefest
Søn 5.	 Høvågheimen  kl. 17.00: Juletrefest 
Søn 12.	 B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Tale og sang: Mona 
	 Edvardsen Selseng. Søndagsskole.  
Ons 15. 	B  kl. 19.00: Foreningsmøte/årsmøte Norsk Luthersk 
	 Misjonssamband (NLM) 
Søn 19. 	K  kl. 11.00: Gudstjeneste v/vikarprest Andreas Mollestad 
	 Nilsen. Søndagsskole.  
	 K  kl. 15.00: Dåpsengelsamling for alle som har hatt dåp 
	 det siste året. Ved prest og trosopplærer. Utdeling av 
	 dåpsengler. 
Søn 26.	 B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Tale: Jan Kjosavik fra Åpne 
	 Dører. Sang: Johan Berglihn. Søndagsskole. 

 FEBRUAR
Lør 1. 	 B  kl. 11.00-14.00: Tårnagenter (3. og 4. klasse) 
Søn 2.	 K  kl. 11.00: Familiegudstjeneste v/sokneprest  
	 Kathrine T. Skjerdal. Barnas misjonsdag. Tårnagentene 
	 deltar.
Fre 7.	 B  kl. 19.00: Medarbeiderfest for kirke og bedehus
Søn 9.	 B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Tale: Tønnes Chr. 
	 Due-Tønnessen. Sang: Are og Carina Bjørnestad. 
	 Søndagsskole. 
Ons 12. 	K  kl. 19.00: Foreningsmøte NLM. Joakim Halvorsen. 
Søn 16.	 K  kl. 11.00: Gudstjeneste. Bibeldagen. Sang: Inge Dahl.

Jule- og vinter program
For mer informasjon og detaljer om programmet, samt kontaktpersoner: Se www.hovag.org og kalenderen som blir delt ut til alle husstander ved nyttår.

Tårnagent
Vi utforsker kirka 
og tårnet, og løser 
oppdrag! 
For 3. og 4. klasse.

Juletrefest 2
Høvågheimen søndag 5. 
januar kl 17.00.

God bevertning. Juletre-
gang. Andakt ved Inge 
Berg Pettersen. 

Arr.: Menighetsrådet, 
Bygdekvinnelaget, 
Sanitetsforeningen, 
menighetsrådet, 

Vi over 60 og 
Høvågheimen.

Juletrefest 1
Høvåg bedehus torsdag 
2. januar kl 17.30. 

På bedehusets jule-
trefest kan vi love 
vakker julemusikk, 
pepperkaker, 
mandariner, god 
mat, gang rundt 
juletreet, en liten 
andakt, og selvføl-
gelig får vi besøk 
av nissen! 
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Faste aktiviteter
	
Morgenbønn: 	 Hver tirsdag kl. 6.00 og lørdag kl. 8.00 (B)
Bønn, lovsang og bønn for syke: Hver tirsdag kl. 19.00 (B)
Etter skoletid:	 Annenhver mandag kl. 13.30-15.30 (B)
	 (10. feb, 24. feb, 10. mars, 24. mars, 7. april) 
Jenteforening: 	 Annenhver tirsdag kl. 14.30-16.00 (B)
	 (4. feb, 4. mars, 18. mars, 1. april) 
Sløydgruppa: 	 Annenhver onsdag kl. 18.00-19.30 på Høvåg skole, 
	 vekselvis ung og eldre gruppe. Se kalenderen for datoer. 
Babysang: 	 Ukentlig (ta kontakt med Raimond Bruseland) 
PUSH:	 Hver lørdag kl. 19.30-23.00 (B). Se Facebook.
PUSH junior: 	 Hver siste fredag i måneden kl. 19.30-22.00. 
	 (31. jan, 28. feb, 28. mars) 
PUSH-kafé: 	 Annenhver tirsdag kl. 18.30-20.30 (B).
	 (21. jan, 4. feb, 4. mars, 18. mars, 1. april) 
70+: 	 Siste onsdag i måneden kl. 11.30-13.30 (B)
	 (29. jan, 26. feb, 26. mars) 
Mer informasjon på www.hovag.org.

Jule- og vinter program
For mer informasjon og detaljer om programmet, samt kontaktpersoner: Se www.hovag.org og kalenderen som blir delt ut til alle husstander ved nyttår.

VINTERFERIEUKE
Søn 23.	 B  kl. 17.00: Vitnemøte. Sang: Lene Wennerberg, Anne 
	 Eidjord, Mette og Fredrik Nagell-Dahl 
Ons 26. 	B  kl. 19.00: Temakveld med enkel servering 

 MARS
Lør 1. 	 B  kl. 11.00-14.00: Superheltleir (1. og 2. klasse) 
Søn 2. 	 K  kl. 11.00: Familiegudstjeneste 
	 v/spr. Kathrine T. Skjerdal. Superheltbarna deltar. 
Ons 5.	 K  kl. 18.00: Askeonsdagsgudstjeneste  
	 v/spr. Kathrine T. Skjerdal 
Fre 7. 	 B  kl. 19.30: Kveldsmøte. 
	 Tale: Harald Avtjern. Sang: Shine 
Lør 8.	 B  kl. 11.00: Seminar med Harald Avtjern 
	 B  kl. 19.30: Konsert med familien Børud
Søn 9.	 B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Tale: Harald Avtjern. 
	 Sang: Shine. Søndagsskole. 
Ons 12.	 B  kl. 19.00: Årsmøte for Høvåg bedehus 
Tors 13. 	B  kl. 19.00: Møte NLM. Tale: Egil Grindland. 
	 Sang: Lund Kor 
Fre 14. 	 B  kl. 19.00: Møte NLM. Tale: Egil Grindland. 
	 Sang: Randesund Sangkamerater 
Søn 16.	 K  kl. 11.00: Gudstjeneste v/spr. Kathrine T. Skjerdal. 
	 Årsmøte. Søndagsskole. 
Søn 23.	 B  kl. 17.00: Ettermiddagsmøte med PUSH-ungdom. 
	 Søndagsskole. Alle hjertelig velkommen! 
Ons 26. 	B  kl. 19.00: Temakveld med enkel servering
Søn 30. 	K  kl. 11.00: Konfirmantenes gudstjeneste

 APRIL
Søn 6.	 K  kl. 11.00: Påskespill 
Ons 9. 	 B  kl. 19.00: Foreningsmøte NLM 
Søn 13. 	B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Tale: Helge Flatøy. 
	 Sang: Johan Berglihn 
Tors 17.	K  kl. 18.00: Skjærtorsdagsgudstjeneste 
	 v/spr. Kathrine T. Skjerdal 
Fre 18.	 K  kl. 18.00: Langfredagsgudstjeneste 
	 v/spr. Kathrine T. Skjerdal 
Søn 20.	 K  kl. 11.00: Høytidsgudstjeneste 1. påskedag 
	 v/spr. Kathrine T. Skjerdal 

K  = kirka
B  = bedehuset

Møtehelg på Høvåg bedehus
Velkommen til møtehelg på bedehuset 7.–9. mars! Tema 
for helgen er ennå ikke satt, men det blir en inspirerende 
og innholdsrik helg med møter, seminar og konsert for 
hele familien.  

Fredag 7. mars kl. 1930
Vi starter helgen med kveldsmøte, hvor Harald Avtjern 
taler. Det blir også sang og musikk med Shine, som setter 
stemningen for en flott helg.

Lørdag 8. mars kl. 1100
På formiddagen blir det seminar med Harald Avtjern, hvor 
han deler refleksjoner og innsikt som vil berike oss i vår tro 
og hverdagsliv.

Lørdag 8. mars kl. 1930
En reise i Børud-fami-
liens musikalske land-
skap! Vi får oppleve 
en konsert med Elin, 
Thomas, Anne Marie 
og Arnold Børud. Dette 
blir en kveld fylt med 
god musikk. 

Søndag 9. mars kl. 1100
Helgen avsluttes med formiddagsmøte, der Harald Avtjern 
taler og Shine leder oss i sang og musikk.

Vi ser frem til en helg med fellesskap og inspirerende 
innhold. 

Fredrik Nagell-Dahl 
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Galaktiske såkorn
Dette er den 40. artik­
kelen jeg skriver i denne 
spalten i Høvåg menig­
hetsblad. Nesten et lite 
jubileum. Denne gangen 
vil jeg vende tilbake til 
en tematikk som ligger 
tett på den andre artik­
kelen jeg skrev. Den som 
stod i julenummeret 
i 2011 og handlet om 
Betlehemsstjerna. 

Siden det igjen nærmer seg 
jul, kan det passe å omtale noe 
som ligger i det samme nabo-
laget. Også denne gangen skal 
det handle om stjerner. Ikke 
bare om en enkelt stjerne, men 
om forløperne for alle stjerner 
som i det hele tatt eksisterer, 
nemlig om noe som forskerne 
kaller «galaktiske såkorn».

På siste halvdel av 1980-tallet 
ble det lansert et 200-million-
er-dollar-prosjekt i håp om å 
finne disse «såkornene». Gjen-
nom hele 1900-tallet hadde 
det nemlig kommet stadig nye 
indisier på at universet hadde 
en absolutt begynnelse langt 
tilbake i tiden. Dersom dette 
stemte, måtte man forvente å 
finne de store strukturene som 
tyngdekraften trakk stadig tet-
tere sammen, og som senere 
ble til galakser, slik som vår 
egen Melkevei, og vår nabo 
Andromedagalaksen. 

At universet skal ha hatt en 
absolutt begynnelse, trodde 
man ikke i tidligere århundrer 
– da holdt man seg til det gamle 
verdensbildet som den greske 
filosofen Aristoteles (født 384 
f.Kr.) etablerte, nemlig at uni-
verset er en evig størrelse som 
alltid har eksistert, og som 
alltid kommer til å eksistere. 
Men så kom altså det forrige 
århundre med ny kunnskap 
som effektivt snudde opp ned 
på denne forestillingen.

En absolutt begynnelse
Først kom Einstein med sin 
relativitetsteori (den spesielle 

i 1905, den generelle i 1915). 
Konsekvensene av dette var 
at på et fjernt tidspunkt for 
veldig lenge siden begynte alt 
rundt oss å eksistere. Før dette 
fantes verken tid, rom, energi 
eller materie. Disse tankene 
var det mange i det vitens-
kapelige miljøet som ikke likte. 
En av dem var den britiske 
forskeren Arthur Eddington 
(1882 – 1944), som under sol-
formørkelsen i 1919 gjorde 
observasjoner som beviste at 
gravitasjon kan bøye lys, noe 
som var forutsagt av den gene-
relle relativitetsteorien. Hans 
observasjon bidro til at folk 
aksepterte teorien. Eddington 
uttalte senere: «Filosofisk er 
ideen om en begynnelse av da-
gens orden i naturen avskyelig 
for meg … Jeg skulle gjerne 
funnet et skikkelig smutthull.» 

Galaksene glir fra hverandre
Men bevisene på at universet 
hadde en absolutt begynnelse 
fortsatte å komme. Allerede 
i 1913 observerte den ameri-
kanske astronomen Vesto M. 
Slipher (1875–1969), at galak-
sene beveger seg med stor fart. 
Det overrasket ham. En enda 

større overraskelse var det at 
det så ut som om galaksene 
beveger seg vekk fra vår egen 
Melkevei. Da Hubble begynte 
å observere universet gjen-
nom det nye store teleskopet i 
California, så han akkurat det 
samme. 

Når galaksene beveger seg 
fra oss, viser det at universet 
utvider seg. Det er som en ros-
inbolle som hever seg. Om du 
befinner deg på en rosin, ser 
det ut til at alle rosinene bev-
eger seg fra deg. Konklusjonen 
på dette kan ikke bli annet enn 
at alt må ha startet i et punkt en 
gang, for så å utvide seg.

Støy i antenne
Det neste klare beviset på at 
universet har en begynnelse, 
kom ved et ulykkestilfelle i 
1965. Det året oppdaget as-
tronomene Arno Penzias og 
Robert Wilson en merkelig 
stråling via deres antenne i 
New Jersey. De oppfattet det 
som støy, og forsøkte å snu an-
tenna for å unngå strålingen. 
Men det hjalp ikke. Uansett i 
hvilken retning de snudde an-
tenna, var støyen der. 

Det de hadde snublet over, 

viste seg senere å være en av 
de aller største oppdagelser 
i forrige århundre – en opp
dagelse de senere skulle 
få Nobelprisen i fysikk for 
(1978). Det var nemlig et-
tergløden, eller «ekkoet» 
om du vil, fra begynnelsen 
– den gang alt sprang inn i 
eksistens. Dette kalles i dag 
for universets bakgrunns-
stråling.

Å se tilbake i tid
Så tilbake til de galaktiske 
såkornene. 

For å forstå hvordan man 
kunne forvente å finne for-
løperne for galaksene rundt 
oss, må man være klar over 
at det å se utover i univer-
set er å se tilbake i tiden. Jo 
fjernere et objekt er fra oss, 
jo eldre er synsinntrykket 
vi har av det. Dette skyldes 
at selv om lyset beveger 
seg med enormt stor fart 
(300.000 km i sekundet), 
bruker det likevel tid fra 
det lysende objektet fram 
til oss. Dette gjelder også 
lyset fra sola og månen. 
Månen ligger 380.000 kilo-
meter fra oss, det betyr at 

På vinterhimmelen kan man ane en flik av verdensrommet.

FOTO: TERJE SKJERDAL



Høvåg menighetsblad 3/2024 13

Av Harald 
Avtjern

synsinntrykket av månen til 
enhver tid er ett og et kvart 
sekund gammelt. Når det 
gjelder sola, så ser vi den 
til enhver tid slik den så ut 
for 8 minutter siden. Dette 
er nemlig tiden lyset bruk-
er på å tilbakelegge de 150 
millioner kilometerne mel-
lom sola og jorda. 

Når vi så ser på stjernene 
lenger utover i universet, 
så har lyset fra dem brukt 
adskillig lengre tid fram til 
oss. Lyset fra Betelgeuse, 
for eksempel, som er den 
mest lyssterke stjerna i 
stjernebildet Orion, bruker 
mellom 600 og 700 år på å 
nå oss. Det betyr at når vi 
nå ser Betelgeuse, så ser vi 
den slik den så ut på den 
tiden svartedauden brøt ut i 
Europa. Det fjerneste objek-
tet vi kan se med det blotte 
øye, er Andromedagalak-
sen. Den er så vidt synlig i 
stjernebildet Andromeda. 
Lyset fra denne har brukt 
hele 2,5 millioner år på sin 
vei gjennom verdensrom-
met til våre øyne.

Galaktiske såkorn
Fordi vi ser tilbake i tid når 
vi ser utover i verdensrom-
met, kunne man forvente, 
om man hadde ekstremt 
gode måleinstrumenter, at 
man skulle kunne se om-
råder av verdensrommet 
slik det så ut der før gal-
aksene var formet – altså 
«såkornet til galaksene». 
Det var for å finne dette 
at NASA satte i gang sitt 
200-millioner-dollar-pros-
jekt på siste halvdel av 
1980-tallet som vi nevnte 
innledningsvis. Og man 
fant faktisk det man lette 
etter.

I 1992 kunne prosjektle-
deren, George F. Smoot, 
fortelle om funnene. Det 
var nærmest andaktsstemn-
ing da hans sjokkerende 
karakterisering av funnene 
ble sitert av aviser over hele 

verden: «Hvis du er religiøs, 
er det som å se på Gud.» As-
trofysiker Michael Turner ved 
universitetet i Chicago var ikke 
mindre entusiastisk da han 
proklamerte: «Betydningen av 
denne oppdagelsen kan ikke 
overdrives. De har funnet kos-
mologiens Hellige Gral.» 

Ikke bare fant de områdene 
som ble til galakser, men for-
skerne var overrasket over 
disse områdenes ekstreme 
presisjon – ikke minst var det 
overraskende at den minste 
variasjon i den ene aller andre 
retningen på disse «galaksefor-
løperne» ville ha ført til at in-
gen av oss hadde eksistert. Det 
ville faktisk ha vært nok med 
en forskyvning på en hundre-
tusendel, og ingen galakser 
hadde eksistert – heller ikke 
vår Melkevei med solsystemet 
og jorda. 

En designer
Så ikke bare fikk man enda 
et bevis på at universet har 
en absolutt begynnelse – og 
alt som begynner å eksistere, 
krever som kjent en begynner. 
Finjusteringen i de galaktiske 
såkornene peker utvilsomt i 
retning av en designer som 
har justert det hele, slik at det 
kunne skapes livsbetingelser 
for oss mennesker. Senere har 
man funnet hundrevis av fy-
siske konstanter og betingelser 
som ikke tåler den aller minste 
variasjon uten at det ville ha 
gått ut over universets evne til 
å huse liv. 

Så ja – det er som om na-
turen rundt oss roper mot oss 
at det står en Skaper bak. Det 
er denne Skaperen som i sin 
tid satte Betlehemsstjerna på 
himmelen for å vise at Verdens 
Frelser var født:

«I dag er det født dere en frelser 
i Davids by; han er Den salvede, 
Herren. Og dette skal dere ha til 
tegn: Dere skal finne et barn som 
er svøpt og ligger i en krybbe.» 
(Luk 2,11–12) 

FRA DE INDRE BYGDER

Katedralbyggeren
Det var en gang en van-
dringsmann, en pilegrim, 
som kom gående langsetter 
veien. Han hadde tilbrakt 
mange dager på vandring. 
Han var både tørst og 
sliten, og så seg rundt etter 
et sted å hvile. 

Da fikk han se tre stein-
hoggere som satt med ham-
mer og meisel og hogg på 
store steinblokker. De satt 
under et tak, to hadde 
store hatter på hodet, 
og en satt uten. De så 
slitne ut der de satt 
med sine store 
steiner.

Mannen gikk 
bort og spurte 
en av dem om 
han kunne få 
noe vann å 
drikke. Stein-
hoggeren nik-
ket dystert, og 
pekte bort på ei 
vanntønne som sto i skyg-
gen av taket, og fortsatte 
sitt ensformige arbeid.

Vandringsmannen fant 
ei øse og drakk av det kal-
de vannet. Så spurte han 
den samme karen hva han 
holdt på med. Han svarte 
surt, uten å heve blikket, at 
han hogg stein. Det måtte 
han vel se. 

Han som spurte følte seg 
brydd, for han var pratesyk 
etter den lange vandringen.

Så gikk han til den neste 
steinhoggeren og spurte 
hva han holdt på med. 
Han svarte like surt at han 
måtte forsørge sin familie. 
Han hadde kone og fem 
barn som måtte ha mat på 
bordet, og derfor satt han 
her og hogg stein, dag ut 
og dag inn. Hans triste 
blikk gjorde at vandrings-
mannen fikk medynk med 
mannen, men våget ikke å 
spørre mer.

Vandreren tenkte 
med seg at her er det 
bare å komme seg 

videre, men idet han gikk 
forbi sistemann, våget han 
å spørre også denne stein-
hoggeren hva han holdt på 
med. Mannen hevet blik-
ket, smilte, og svarte at han 
holdt på å bygge en stor 
katedral. 

Han reiste seg opp og 
forklarte hvordan den 
skulle reise seg høyt opp 

mot himmelen, tår-
net skulle sees fra 

alle hold, og men-
neskene skulle 

samles der for å 
prise Gud. Han 

beskrev hvor 
vakker den 
skulle bli og 
hvordan den 
skulle innre-
des. 

Hans en-
t u s i a s m e 
smittet over 

på vandrings-
mannen, som så for seg den 
flotte katedralen i sitt indre. 

Pilegrimen gikk opp
løftet videre.

Jeg vet ikke hvem som 
har skrevet denne korte 
historien først. Denne 

leste jeg i en bok av den 
finske forfatteren Tommy 
Helsten. 

Når jeg tenker meg om, 
har jeg hørt den også i en 
annen kontekst. 

Men.
Historien kan være til et-

tertanke for oss travle men-
nesker.

Tre menn sitter og gjør 
akkurat det samme ar-
beidet, men bare en ser det 
store i det han holder på 
med. 

Jan  
Thorvald  
Kjøstvedt
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Prosten 
sykmeldt 
Prost Steinar Floberg ble 
rammet av slag i september 
og er for tiden sykmeldt. 
Vi har også sett mindre til 
sokneprest i Lillesand Frode 
Fjeldbraaten i det siste fordi 
han jobber redusert som en 
følge av at han er valgt til 
leder av Presteforeningen i 
bispedømmet. Som vikarer 
er satt inn Inge Berg Petters-
en og Andreas Mollestad 
Nilsen, som kommer til å 
tjenestegjøre både i Høvåg 
og Lillesand.

Fredrik trapper ned

Fredrik Nagell-Dahl blir frem-
deles å se på bedehuset, men 
ikke som daglig leder. 

FOTO: TERJE SKJERDAL

Siden 2018 har Fredrik 
Nagell-Dahl vært 
daglig leder for Høvåg 
bedehus. Nå har han 
sagt opp sin stilling 
med virkning fra 1. 
januar 2025. 

Bakgrunnen for oppsigelsen 
er at Fredrik har kommet til 
at tida er inne for å få en mer 
ryddig arbeidshverdag. I til-
legg til deltidsjobben som 
daglig leder på bedehuset 
har han arbeidet som graf-
isk designer i Børscompag-
niet i Lillesand. Fra januar 
går han opp i full stilling i 
Børscompagniet, og har der-
for sagt opp sin 40-prosent-
stilling på Høvåg bedehus. 

– Stlllingen på bedehuset 
har vært veldig menings-
fylt, men samtidig har den 
krevd at jeg har måttet job-
be på mange ubekvemme 
tidspunkt. Det har også 
vært utfordrende å ha jo 

jobber samtidig. Jeg ønsker 
å få mer vanlig arbeidstid, 
og det er grunnen til at jeg 
i høst informerte bedehus-
styret om at jeg ville trekke 

meg, forklarer Fredrik 
Nagell-Dahl til menighets-
bladet. 

Hva som nå skjer med 
stillingen, er ikke bestemt. 
Leder for bedehusstyret 
Lene Selseng Røinaas kan 
fortelle at de diskuterer ak-
tuelle løsninger. 

– Inntil videre har vi 
fordelt ansvarsoppgavene 
mellom oss i styret. I tillegg 
kommer vi i hvert fall i en 
periode til å betale Fredrik 
for å gjøre noen arbeidsopp
gaver, for eksempel å ha 
økonomiansvar og ansvar 
for markedsføring og sos-
iale medier. Vi er innstilt på 
å foreslå en løsning for be-
dehusets årsmøte 12. mars, 
sier Røinaas. 

Fredrik Nagell-Dahl 
fortsetter imidlertid som 
representant i styret, der 
han har sittet kontinuerlig 
siden 2008. 

Terje Skjerdal 

Håkon Lilleholt (1941–2024) 

FOTO: TERJE SKJERDAL

Håkon Lilleholt døde 23. ok-
tober, 82 år gammel. Håkon 
vil være kjent for mange i 
bygda som mangeårig lærer 
og rektor ved Høvåg skole. 
Han avsluttet sin yrkeskar-
riere som høgskolelektor i 
norsk ved Universitetet i Ag-
der. Han var også svært ak-
tiv i foreningslivet i bygda, 
og ble valgt inn i menighets
rådet allerede i 1969, før han 
og Signe hadde et par år i 
Lillesand inntil de endte opp 
i Høvåg for godt. 

Håkon var medarbeider i 
menighetsbladet i en årrekke, 
helt siden midten av 1970-tal-
let og til utpå 2020-tallet. 
I 1976 var det snakk om å 
legge ned Høvåg menighets-
blad til fordel for et felles 
blad for Høvåg og Lillesand. 
Dette var noen år etter kom-
munesammenslåingen, og 
Høvåg hadde mistet sin 
status som eget prestegjeld 
året før. Større enheter var 

tidens melodi. Men på me-
nighetsmøtet det året – i 1976 
– tok Håkon Lilleholt ordet 
sammen med to veteraner i 
bygda, Arne Nodeland og 
Knut Solås, og mente at 
det lokale menighetsbladet 
burde fortsette. Og slik ble 
det. De tre ble valgt inn i en 
redaksjonskomité og Høvåg 
menighetsblad bestod. 

Håkon var en god og 
nøyaktig skribent. Han gikk 
rett på sak og likte ikke 
utenomsnakk. Hans språk-
kunnskaper var ubestrideli-
ge, noe bøkene «Høvågdiale-
kten» (2020) og «Stedsnavn 
i Høvåg» (2014) vitner om. 
Odelsgutten fra Holt i Tve-
destrand har etterlatt seg en 
stor og verdifull arv i Høvåg. 

Håkon var aktiv til det 
siste, selv om kreftsykdom-
men ble stri på slutten. Han 
ønsket å tilbringe sine siste 
dager i huset på tomta i In-
dresundåsen der han selv 

hadde nedlagt uttallige tim-
er. Der fikk han ta farvel med 
venner og den nære familie, 
«i takknemlighet til Gud», 
som det stod i dødsannon-
sen. 

Det var en stor glede å 
samarbeide med Håkon. På 
vegne av menighetsbladet 
og menigheten ønsker jeg å 

si takk for hans utrettelige 
innsats. Våre tanker går til 
Signe som skal feire jul uten 
sin livsledsager gjennom 
mange år. Håkon ville ha fylt 
83 år på julaften, 24. desem-
ber. 

Terje Skjerdal, redaktør for 
Høvåg menighetsblad

Håkon Lilleholt sammen med sin kjære Signe i mai 2023. FOTO: TERJE SKJERDAL
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Menigheten i Høvåg består av Høvåg menighet (Den norske kirke) og Høvåg bedehus (fri stiftelse).

Menighetskontoret i Høvåg
Adr.: Høvåg bedehus, Blikssundveien 64, 4770 Høvåg
Epost: hovag-menighet@lillesand.kommune.no.  Tlf: 489 55 788 
Ekspedisjonstid: mandag og torsdag 10.00–14.00 

Kirkekontoret i Lillesand
Adr.: Storgata 2	 kirkekontoret@lillesand.kommune.no	 37 26 81 81

Mobil og epost
Adm.leder Anne Berit Repstad	 anne.berit.repstad@lillesand.kommune.no 	 900 23 331
Sokneprest Kathrine T. Skjerdal	 kathrine.tallaksen.skjerdal@lillesand.kommune.no	901 81 561
Organist Helge Hodøl 			   913 44 057
Ungdomsleder Monica Gislefoss 	 monica.gislefoss@hotmail.com	 970 92 382
Trosopplærer og kirketjener Raimond Bruseland	 raimondbruseland@gmail.com 	 991 06 564
Prost Steinar Floberg 	 steinar.floberg@lillesand.kommune.no	 488 99 317
Kateket Helgi Person Jacobsen	 helgi.jacobsen@lillesand.kommune.no	 936 51 755
Kirkeverge Hans Egil Hansen	 hansegil.hansen@lillesand.kommune.no	 489 44 985

Høvåg menighetsråd 2023-27
Leder Stephan Kokai	 stephan@kokai.no	 408 50 408
Øvrige medlemmer: Nine Justvik, Kristin Lie, Odd Anders Kjøstvedt, Per Magne Qvalben, Viviann Hamre 
og Kathrine T. Skjerdal (sokneprest). Vara: Raymond T. Hæstad, Toril Venheim Krossen, Randi Synnøve N. 
Dahl, Signe Lilleholt og Cecilie Eidjord. 

Kontakt med presten
Presten kommer hjem og holder nattverd dersom det er ønske om det. 
Samtale og besøk i hjemmet kan avtales.

Forbønn
Ønsker du forbønn, er du velkommen til å kontakte forbønnsgruppa, v/Johan Berglihn: tlf. 917 29 352. 
Et bønneteam kan komme hjem til syke etter nærmere avtale. Edle Bergan (tlf. 977 86 811) har erfaring 
med samtale/veiledning/forbønn.

Daglig leder Fredrik Nagell-Dahl	 fredrik@hovagbedehus.no	 928 98 093
(fram til 31. desember 2024) 

Bedehusstyret 2024-25
Lene Selseng Røinaas (leder), Nils Harald Ribe (nestleder), Fredrik Nagell-Dahl, Lene Wennerberg, Teresa 
Brovig, Børre Skaar, Arild Knutsen og Ida Undem. Vara: Kai Even Årseth-Ribe og Johan Berglihn. 

Leie av Høvåg bedehus til private arrangement
Kontakt Fredrik Nagell-Dahl	 fredrik@hovagbedehus.no	 928 98 093

 	 Døpt
06.10.24	 Filippa Ribe
20.10.24	 Ella Røiseland Horn
17.11.24	 Thora Utsogn Andresen
 

	 Vigde 
06.10.24	 Natalie Claudine Hansen 
	 og Aleksander Ribe

	 Jordfestet
31.10.24	 Håkon Lilleholt
21.11.24	 Hilkka Sofia Viena

Giverkontoer 
for  

menigheten i Høvåg
Ungdomsarbeider:       2913.10.13874
Høvåg menighetsråd:  2913.50.02397
Høvåg bedehus:           2913.10.19546
Tårnrommet:                2913.25.10294

For inntektsåret 2024 kan en få 
skattetrekk for gaver inntil 25.000 kr.

Takk for gaven!

Vil du heller vippse?
VIPPS-koden til Høvåg menighet er: 

121218
VIPPS-koden til bedehuset er: 

129232

DEN NORSKE KIRKE
Høvåg menighet

HØVÅG 
BEDEHUS

www. 
hovag.

org



Ny

B-BLAD
Ev. retur til:
Høvåg menighet, Blikssundveien 29, 4770 Høvåg

Trykk: Synkron Media, Birkeland
Neste nummer kommer til påske.

En ny snøvinter?

Nyttårsdag 2024. Lite tyder på at det blir like hvitt denne gang.
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I fjor var en fantastisk vinter – vil noen 
si. Andre vil påstå at det var den verste 
vinteren i manns minne. 

Men snø var det i hvert fall. Så mye 
at man enkelte steder kunne gå plant 
på ski inn til kirkegården uten å måtte 

stige over kirkegårdsmuren. Bilene ble 
borte under snøen. På nyåret ble skole 
og gudstjenester avlyst. Det var litt av 
en vinter. 

Værmeldingene i år tilsier ingenting i 
nærheten av dette. Men det er likevel lov 

å håpe – ikke på stengt skole og kirke, 
selvfølgelig, men på en hvit jul. 

Med det sier vi gledelig jul, og godt 
nytt år.

Terje Skjerdal


