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Tre julegudstjenester
Tross nye koronainnstramminger blir det julegudstjenester. 
Plass til 50 på hver gudstjeneste.        Se side 3

11. desember lå det fremdeles snø på bakken. Det spørs om den varer fram til jul. Men gudstjenester blir det.
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I år kan jeg ikke la være å lese jule-
evangeliet med «korona-briller»: 

Det var noen gjetere der i nærheten 
som var ute på marken og holdt natte-
vakt over fl okken sin.

Mens de fl este kunne legge seg til 
å sove etter en strevsom arbeidsdag, 
måtte gjeterne holde seg våkne. Det 
var en slitsom jobb, og ikke fi kk de 
mye takk heller. Men innsatsen de-
res var livsnødvendig for hele sam-
funnet. 

I vår egen tid, akkurat nå i de-
sember, tar noen andre «gjetere» på 
seg hvite klær og navneskilt. Mens 
mange av oss andre har fått bedre 
tid enn vanlig siden så mye er av-
lyst, må de ta vakt etter vakt etter 
vakt, dag og kveld og natt, og våke 
over «fl okken» av pasienter. Mange 
av dem er utslitte, med faretruende 
høyt stressnivå og dunkende hode-
pine. De trenger å hvile, men kan 
ikke. 

I juleevangeliet leser vi også at 
Josef dro til Betlehem sammen med 
Maria. Og mens de var der, kom tiden 
da hun skulle føde…

Maria hadde fått et helt 
unikt oppdrag: Å føde 
Guds sønn til verden. Nå 

er hennes livs største øyeblikk kom-
met: Hun skal bli mor. Hvis tidene 
hadde vært som de pleide, ville hun 
vært omgitt av moren og de andre 
kvinnene hjemme i Nasaret. De ville 
ha hjulpet henne, trøstet henne, om-
favnet henne, delt smerten og for-
ventningen med henne. Nå har 
keiserens folketellingsordre ført 
henne langt hjemmefra, og skilt 
henne fra dem. 

I vår egen tid, akkurat nå i desem-
ber, er vi også skilt fra hverandre. 
Det er ikke keiseren som befaler 
denne gangen, men et virus som er 
minst like mektig. Det er kjedelig for 
de fl este, sårt for mange, katastro-
falt for noen. De store, rause felless-

kapene krympes til de nærmeste 
relasjonene. Hvor mange faller mer 
utenfor enn før? 60-åringen må feire 
dagen alene med kona. 10. klassin-
gen må henge den nye ballkjolen 
inn i skapet. Besteforeldre og bar-
nebarn hadde gledet seg forgjeves 
til å feire jul sammen. Og sørgende 
må igjen bruke krefter på et intenst 
trist valg: Hvem skal få plass i be-
gravelsen? 

Gjeterne fi kk englebesøk og fan-
tastiske nyheter. Maria og Josef fi kk 
eksotisk besøk av vismenn med 
symbolske gaver som bekreftet at 
lille Jesus var noe helt for seg selv. 
Jeg vet ikke helt om jeg forventer 
tilsvarende vidunderlige hendelser 
denne jula. Jeg kjenner meg bare 
sånn passe entusiastisk og energisk. 
Korona-tiden har vart lenge nå. 

Likevel gjør det en stor forskjell 
å tro på julebudskapet: Lyset 
skinner i mørket, og mørket har 

ikke overvunnet det. Jeg har smilt litt 
for meg selv av følgende poeng som 
jeg har kommet på helt selv: De ulike 
variantene av korona-viruset har jo 
fått navn etter greske bokstaver; for 
eksempel delta og omikron. Sånn sett 
har viruset noe til felles med Jesus, 
som også fi kk navn etter greske 
bokstaver: Men der viruset bare har 
fått noen bokstaver fra midt inni al-
fabetet, har Jesus fått den første og 
den siste: Alfa og omega. Han er be-
gynnelsen og enden, verdens opp-
hav og tilværelsens mål. Viruset vil 
bli svakere etter hvert. Jesus er i går 
og i dag den samme, ja, til evig tid. 

Kathrine T. 
Skjerdal, 
sokneprest i Høvåg
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FRÅ PRESTEGARDEN

Ti juleknep
Om det er noko livet har lært meg, så er 
det at den kortaste vegen til lukke er fo-
renkling. Så her skal du få ti knep for å 
gjera jula, og dermed sjølve tilværet, en-
klare. 

1. Vent med å klippa strømpa til juletreet 
til treet er inne i stova. 

2. Fest toppen på treet i ein augneskrue i 
taket. Bruk strips som du gøymer bak jule-
trestjerna. Slik slepp du å ergra deg over 
skeivt grantre, ei fæl kjensle. 

3. Dropp å vatna juletreet. Dette har eg 
testa over fl eire år. Det gjer ingen skilnad 
om treet får vatn eller ikkje. 

4. Kjøp julepresangane på veslejulaftan, 
den aller siste timen. Sørlandssenteret er 
aldri så folketomt som på akkurat det tids-
punktet. 

5. Kast alle julekakene første nyttårsdag. 
Alle. Elles dukkar dei opp att til neste år, 
med skjegg. 

6. Ta kontroll over songrepertoaret i ju-
letregangen – napp ut sidene i julesong-
heftet som handlar om einebærbusker og 
eldre menn som går over sjø og land. 

7. Pakk inn presangane i gråpapir og bruk 
det på nytt att neste år. 

8. Til den som har alt, gje ei kanne med 
spylevæske. 

9. Lag risgrauten med H-mjølk frå Q-mei-
eriene, så får den same farge som man-
delen. 

10. Lat julepynten stå lett tilgjengeleg i 
boden. Jula kjem straks tilbake, snøggare 
for kvart år, og det er 
berre irriterande å leita 
etter pynten på loftet. 

God julefeiring! 

Terje Skjerdal
redaktør og prestemann

JULEANDAKT

Våkenetter, ensomhet 
og greske bokstaver
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 I år blir det tre julaftensgudstjenester i kirka: Kl. 13.15, kl. 
14.45 og kl. 16.15. Første juledag blir det høytidsgudstje-
neste i kirka kl 12. 

  Det er plass til 50 på hver gudstjeneste, pluss dem som har 
konkrete oppgaver. 

  Det må være minst en meter mellom hver husstand/kohort.

  Påmelding: Se www.hovag.org. Hvis noen har problemer 
med digital påmelding, kontakt Anne Berit Repstad (mobil 
911 23 331). 

  Det er påbud om munnbind på innendørs arrangementer, 
også gudstjenester. I skrivende stund regner jeg med at 
dette gjelder personer over 12 år. Sjekk ut før dere kommer. 

  Alle gudstjenestene på julaften blir praktisk talt like. De vil 

vare i ca. 45 min. Vi kan ikke ha myldrende julespill, men 
det blir noen kreative elementer! 

  Vær frimodige og meld dere på! I fjor hadde vi faktisk noen 
ledige plasser på den ene gudstjenesten. 

  1. juledag er Steinar Floberg prest. Meld deg på her også, 
eller bare kom. Blir det nattverd? Info kommer på www.
hovag.org.  

  Dette blir annerledes enn vi hadde håpet for bare noen 
uker siden. Men sammen gjør vi dette så lite stusselig som 
vi bare kan! 

 Jeg gleder meg til å se dere!

Kathrine Tallaksen Skjerdal, 
sokneprest

Julaften og 1. juledag: 
Meld dere på!

I fjor ble en av julegudstjenestene avholdt på bedehuset. I år skal alle tre være i kirka.
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Nå nærmer det seg
I hele høst har Byggmester 
Modalen arbeidet i tårnrommet 
i kirka. Nå begynner lokalet å se 
ut som et oppholdsrom.

Det første vi legger merke til, er at 
trappa er annerledes enn før. Den er 
slakere, og har fått en vinkel. Nisjen i 
store våpenhus i etasjen under – bibel-
hjørnet – er borte.

Tårnrommet er blitt isolert, noe som 
var nødvendig om det skulle kunne be-
nyttes som forsamlingslokale. De tykke 
bjelkene i tårnet er imidlertid fremdeles 
synlige. 

I taket (himlingen) er det et stort hull 
i fi re deler der det skal installeres en 
glassplate, slik at en kan skue oppover 
mot selve tårnet. 

Forskjellige usynlige tiltak er også 
gjort. For eksempel er bærebjelkene til 
tårnet stivet av, slik at de ikke lenger 
skal svaie når det ringes i tårnet. 

Rømningsvei er ennå ikke bygd. 
Det skal gjøres en vurdering av eksakt 
hvilke brannsikringstiltak som er nød-
vendige når selve opp holdsrommet står 
ferdig.

Terje Skjerdal

Bli fast giver

Menighetsrådet håper 
at fl ere kan vi bli med 
i fast givertjeneste slik 
at andre byggetrinn på 
tårnrommet raskt kan 
komme igang. Det er 
planlagt å bygge en røm-
ningsvei ut fra rommet 
og ned bak kirken. Gi 
en enkeltgave på konto 
2913.25.10294 eller lag 
en avtale om fast trekk. 
På forhånd tusen takk. 
Gaver til kirken gir rett 
til skattefradrag. 

10. desember kom gelenderet på plass.

“Graffi tien” på søylene er tatt vare på for å bevare 
kirkas historie.
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Helga selger malerier til 
inntekt for tårnrommet
Helga Skomedal har 
vært hobbymaler i 
snart 25 år. Nå gir hun 
bort tolv malerier som 
en del av innsamlingen 
til kirkas tårnrom.

I stua til Helga og Olav 
Skomedal i Langholmsund 
henger det ikke bare kunst 
på veggene – det står også 
en god del malerier på golvet 
når menighetsbladet kom-
mer på besøk.

Helga har bestemt seg for 
å selge en del av produks-
jonen sin. Hun blir ikke rik, 
for inntektene går til ombyg-
gingen i kirka.

Helga Marie Skomedal 
begynte å male i 1997. Hun 
maler de fl este bildene på 
loftet hjemme eller i hage-
stua – eller på maleklubben 
på Herredshuset der hun og 
inntil 8-10 andre møtes hver 
torsdag.

– Malingen hjelper meg 
å kople ut, og jeg får brukt 
kreativiteten. Jeg liker å leke 
med farger, forteller hun. 

Mange av maleriene er 
motiver fra naturen. Noen er 
fra Høvåg, andre fra steder 
langt borte, inkludert USA 
og New Zealand. De aller 
fl este bildene er i teknikken 
akryl på lerret.

Under kan du se noen av 

maleriene som selges. Prisen 
er fra 2000 kroner og opp-
over, og inkluderer ramme. 
Størrelsene varierer.  

Ta kontakt med Helga di-
rekte om du ønsker å se nær-
mere på bildene (tlf. 944 88 
078). Dette kan bli den per-

fekte julepresang! 
Menigheten ønsker også å 

legge til rette for at bildene 
kan bli utstilt i tårnrommet i 
kirka, men akkurat nå er det 
av forståelige grunner van-
skelig å si når dette kan skje. 

Terje Skjerdal

– Malingen hjelper meg å kople ut, sier Helga Skomedal (77).

«I skogen» (2000 kr)

«Rondane» (3000 kr) «Grønningen fyr» (4500 kr)

«Elefanten på Hellenes» (2500 kr) «Kvernhuset» (3750 kr)

Her er fem av maleriene:
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Mange av oss husker 
at prest Sigurd Svend-
sen hadde barnetimer 
i Høvåg kirke på 
1980-tallet etter samme 
opp legg som barne-
timene i Lillesand på 
den tida. 

Da var midtskipet i kirka fylt 
opp av barn og voksne. Det 
var sang og opplegg for barn. 
Arne Bjørge hadde bibelfor-
tellinger med fl anellograf. 
Disse barnetimene var pop-
ulære, og utradisjonelle, ikke 
minst med tegnefi lm på slut-
ten hver gang. Men alltid 
med Fadervår til slutt! Utpå 
2000-tallet ble Tore Thomas-
sen bedt om å starte opp bar-
netimene igjen som en del av 
trosopplæringa. 

Barnetimen anno 2021
For noen uker siden opp-
levde jeg igjen en barnetime 
i Høvåg kirke, denne gangen 
en søndag formiddag kl 11. 
Trosopplærer Charlotte Han-
sen Meszaros ledet og ga ord 
og toner til Tore Thomassen. 
Der var bønn, trosbekjen-
nelse, tale og velsignelse og 
alt som hører med i en guds-
tjeneste. I tillegg var plass til 
en vits, en konkurranse med 
premie og sang for måne-
dens bursdagsbarn. 

I talen fi kk vi info fra ar-
beidet i Ecuador, med hilsen 
fra familien Wennerberg 
som har vært utsendt fra 
Høvåg i fl ere år og kommer 
hjem igjen til våren. 

Jeg satt i benken og kjente 
meg veldig glad for den nye 
trosopplæringsplanen i me-
nigheten vår med hovedmål: 
«Hele mennesket, hele me-
nigheten, hele bygda!» Les den 
på nettet. 

Da barna våre vokste opp 
på 70-80-tallet, var familie-

gudstjenesten lik en høyme-
sse, bare litt kortere.

«Kontakten»
Kontakten var også nevnt i 
siste blad. Det var lærer Kjell 
Mathiesen og sokneprest Yn-
gvar Castberg som startet 
treff en kveld i uka på Høvåg 
nye skole i 1970. Da Sigurd 
Svendsen ble prest i Høvåg, 
fortsatte han Kontakten sam-
men med fl ere voksne. 

I småskrift nr 11/2006 fra 
Historielaget leser vi at Tom 

Olsen, Sigrunn og Dagfi nn 
Andve, Karl Pedersen og 
Torbjørn Thorsen var med. 
Ungdommene sørget for ak-
tiviteter med spill og kiosk. 
De voksne hadde en kort an-
dakt. 

50-60-åringer husker kan-
skje Kontakten, som ble 
lagt ned i 1986. Da hadde 
også Grassroda startet opp, 
som nå er en kommunal 
ungdoms klubb i Høvåghal-
len.

Signe Lilleholt

21. november hadde Tore Thomassen barnetime i Høvåg kirke sammen med Charlotte Meszaros.

FOTO: TERJE SKJERDAL

Barnearbeid før og nå

I tårnet

Den kvite trosten i vindauget

Timelaus klang –
 

Marit Sølsnæs
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FRA DE INDRE BYGDER

Livsglede
Det er ikke fremgang og 
vellykkethet som er poen-
get i livet, men livsglede. 

Smak på det ordet. Livs-
glede. 

Glede meg selv og an-
dre. Se lyst på livet. Være 
fornøyd. Ha tid til det 
man liker. Trives i det 
man gjør.

Rett og slett å samle på 
gode opplevelser i livet.

Vår tids mantra er 
forandring. 

Noen har funnet 
på det. 

Vi må hele tiden forbed-
re oss, gjøre ting bedre 
eller iallfall forandre på 
ting. Dette til tross for at 
de fl este av oss er lut lei av 
all forandring. Kan aldri 
ting bli godt 
nok? 

H v o r -
for kan vi 
ikke være 
fornøyd med 
tingenes til-
stand? Blir 
det bedre 
på jobb om 
rutiner og 
systemer legges om? Blir 
det bedre for elevene på 
skolen om vi enda engang 
får en ny plan? Blir det så 
mye bedre for prester og 
menighet om vi får enda 
en ny reform i kirken?

Om noe mot formod-
ning skulle bli bedre, tror 
jeg prisen med frustrerte 
medarbeidere er en høy 
pris å betale.

Livsglede står i grell 
kontrast til den 
misfornøydhets -

kulturen som bygger på at 
noe hele tiden må forbed-
res. Kroppen min, kondis-
en, vekta, bilen, jobben og 
ikke minst partneren min.

Livet blir fort en kamp 
for å være spennende og 
nytenkende. Innovativ.

Mens de som er for-
nøyde og ikke alltid øn-

sker forandringene vel-
kommen, blir stemplet 
som bakstreverske. 

Jeg tenker at for de 
fl este av oss skaper ikke 
alle disse forandringene 
særlig livsglede. Heller 
det motsatte.

Et sentralt spørsmål når 
det gjelder livsglede: Er 
det aktivitetene vi holder 
på med som gir livet me-
ning og livsglede, eller er 
det aktivitetene som lar 
oss glemme at livet ikke 
har mening og livsglede? 

For en stund siden 
kom det ut en bok 
som hette «Lev til 

du er 100» av Ole Petter 
Hjelle. Det som overras-
ket legen mest i arbeidet 

med boken, 
var betyd-
ningen av 
sosiale relas-
joner. Nære 
venner og so-
siale samvær 
med disse 
betydde mye 
mer enn 
både trening 

og sunn kost til sammen, 
når det gjaldt livsglede og 
livskvalitet. 

Jeg tenker at livsglede 
er å være fornøyd i 
livet, glede seg over 

det man har og de men-
neskene som omgir meg. 
Så enkelt.

Og tenk så gildt å feire 
jul sammen med livsglade 
og tilfredse mennesker.

Jan 
Thorvald 
Kjøstvedt

Bønnearbeid 
i bygda
«Gamlepresten vår», 
Einar Ekerhovd, 
taler gjerne på et 
søndagsmøte om høsten. 
I år inspirerte han oss 
i anledning 250-årsju-
bileet for Hans Nielsen 
Hauge. 

Einar Ekerhovd kunne dele 
positive erfaringer fra Hauge 
Business Network. I Fusa der 
han er sokneprest, er det fem 
gamle bedehus. Der samles 
smågrupper en halv time an-
nenhver uke. Hver gang ber 
de en bønn om velsignelse for 
alle bedriftene i bygda. Det gir 
ringvirkninger. 

I Høvåg vil vi nå gjøre det 
samme, og det henger ei liste 
med navn på bedrifter på veg-
gen på bedehuset der vi har 
bønnesamlinger. Vi ber også 
for Høvågheimen, for skoler 
og barnehager, og om trygg 
trafi kk på veiene. Vi velsigner 
arbeidet i kommunen og i me-
nighetene. 

Vi ber om at Høvåg må være 
ei god bygd for alle. Vi ber for 
Israel og om fred i verden. 

Startet i 1978
Bønnemøtene våre startet i 
Høvåg kirke i 1978, og fl yttet 
til det nye bedehuset i 2004. 
Bønnemøtene er åpne og vi 

har blitt fl ere etter hvert. 
Hver tirsdagskveld er det 

bønn og lovsang, og bønn for 
syke. Etter besøk til et bøn-
nested i Wales i 2018 og en 
konferanse på Hamar, begyn-
te lørdagsbønn også, kl 7, med 
frokost på bedehuskjøkkenet. 

Noen ringer og ber om bøn-
nestøtte. I Bibelen leser vi fra 1. 
Timoteus 2, 1-2, som formaner 
oss til å be for «alle mennesker 
[...] og alle i ledende stillinger, 
så vi kan leve et stille og fre-
delig liv med gudsfrykt og 
verdighet i alt». 

Gjennom media er vi kjent 
med et bønnenettverk for land 
med korset i fl agget, Norden 
714 (jf. 2. Krønikebok 7,14). 
Visjonen er at vi i Norden som 
har fått så mye velsignelse 
fra Gud må vekkes opp og gi 
evangeliet videre i Europa, ja, 
like til Jerusalem og landet der 
Jesus ble født. 

På skuldrene
Da jeg var lærer på 1960-70-tal-
let startet dagen i klasserom-
met med Fadervår og en 
salme. En sang ved avslut-
ninga hørte også med. Slik var 
det i oppveksten min også. 
Mange var bønnemennesker 
hjemme og ute. Slik må det 
gjerne være nå også. Vi står 
på skuldrene til de som gikk 
foran.

Signe Lilleholt

Hans Nielsen Hauge Einar Ekerhovd
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Siste julehilsen fra familien Wennerberg
Tenk, dette blir vår siste jul her i 
Ecuador, for denne gang. 

Hverdagene er fulle av avslutninger av 
prosjekter, juleshow og oppvisninger 
for oss voksne, og barna skal til på ju-
leprøvene på skolen. 

Koronasituasjonen i Ecuador har blitt 
stadig bedre, og vaksineringen er godt i 
gang. Mange er også i gang med tredje 
dose. 

Mange av prosjektene våre har blitt 
gjennomført på Zoom, men siden august 
har det vært mer vanlig gjennomføring, 
men med noe begrenset antall og alltid 
maske på. Vi voksne har hatt en bland-
ing av hjemmekontor og stadig mer «ute-
jobbing» siden august, og vi merker det 

er godt å kunne være ute 
med både kollegaer og 
de folkene vi jobber for. 

Hver gang vi drar 
utenfor huset vårt må 
vi ha på maske. Vi blir 
målt temperaturen på 
hvis vi skal inn på butik-
ker eller restauranter, og 
det er sprit til hendene over 
alt. Så selv om stadig mer går 
mer normalt, er det nå spennende å 
se hvordan det går med den nye variant-
en, for det påvirker fort livene til mange 
hvis det blir mange nye restriksjoner her 
også.

Barna har hatt 100 prosent nettskole 
frem til oktober. Da begynte de å gå to 

dager på skolen og ha tre 
dager med nettskole. Vi 
håper de får gå enda 
mer på skolen etter jul. 

De er i tillegg med 
på karate (Nikoline), 
fotball (Natanael Iver) 

og volley (Nelly An-
drea) etter skoletid, og 

blir snart altfor lange (syns 
iallfall alle her)!

Nå gleder vi oss til å kunne feire 
jul, selv om det er litt vemodig at det er 
vår siste varme jul på veldig lenge ... Det 
hjelper å vite at tante Mina kommer på 
besøk! 

Vi ønsker dere alle sammen en velsig-
net god jul og et godt nytt år!

Har samlet inn 
over 300.000 
kroner til Ecuador
Høvåg menighet kan si 
seg fornøyd med innsat-
sen når misjons prosjektet 
avsluttes etter fem år.

Totalt er det gjennom disse fem 
årene samlet inn 335.038 kroner 
til Misjonsalliansens arbeid i Ec-
uador. Mesteparten av pengene 
har kommet gjennom Håpløpet, 
som arrangeres av menigheten 
og IL Høvdingen hver høst med 
betydelig støtte fra lokale spon-
sorer. 

I tillegg har det kommet inn 

en del midler gjennom ulike an-
dre tiltak. I juni i år ble det ar-
rangert kanoløp i Kjerke kilen 
med ni ulike lag. Det førte til et 
overskudd på 33.600 kroner. 

Elles husker vi innsatsen til 
niåringene Andreas Eid jord 
og Tallak Skjerdal en junidag i 
2020, som også samlet inn mer 
enn 30.000 kroner da de løp ti 
ganger opp og ned fra Røyne-
varden. 

De innsamlede midlene har 
gått til Misjonsalliansens arbeid 
i Ecuador. 

Misjonsprosjektet var først 

tenkt å vare i to år da avtalen 
mellom Høvåg menighet og 
Misjonsalliansen ble inngått i 
2017, men det endte med å bli 
fem år. En viktig grunn til dette 
er naturlig nok at misjonsorgan-
isasjonens avsnitt i Ecuador har 
vært representert med en fami-
lie fra Høvåg, nemlig familien 
Wenner berg. 

Lene og Lars Iver og co. kom-
mer hjem til våren; derfor er det 
naturlig å avslutte misjonspro-
sjektet nå. 

Terje Skjerdal

e 

g 
ver 
er går

d

d
blir

iallfal

Menighetsrådet 
har vedtatt å 
støtte Stefanus-
alliansen de to 
neste årene. Vi 
vil støtte Mama 
Maggies arbeid på søpppelb
Kairo og biskop Thomas sitt a
Anastasia utdanningssenter. M
Haugerud fra Stefanusallians
mer til Høvåg og blir med på Su
samlingen 5. mars og overlev
sjonsavtalen på gudstjenesten 



Suverene vinnere av padleløpet 
i Kjerkekilen 20. juni 2021: 
Marius Lie, Kikki Jernsletten, 
Vidar Lie, Darryl Krause og 
Johan Berglihn (lys kano øverst 
til høyre). 

Alle lag gjorde en hederlig 
innsats, derfor bringer vi her 
bilder av alle sammen.

(Alle foto: Stephan Kokai)

Hilsen Nikoline, Natanael 
Iver, Nelly Andrea, Lene 
og Lars Iver 

berget i 
rbeid på 

Marianne 
en kom-
uperhelt-
verer mi-

6. mars.
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Tre grunner for Guds 
De som har fulgt med på det jeg 
har skrevet i denne spalten de 
siste 10-15 årene, kan ikke ha 
unngått å registrere at jeg både 
titt og ofte har pekt på at svært 
mange ting i naturen peker mot 
Skaperen. 

Denne gangen vil jeg løfte fram mine 
tre rasjonelle «favorittgrunner» til at 
jeg ikke kan annet enn å erkjenne Guds 
eksistens.

1. UNIVERSET BEGYNTE EN GANG
For 100 år siden var den vanlige opp-
fatningen blant de som forsket på uni-
verset at det alltid har eksistert. Dette 
endret seg etter hvert som 1900-tallet 
rullet hen. Her har vi ikke plass til annet 
enn å konstatere at den dominerende 
oppfatningen blant dagens kosmolo-
ger er at universet begynte å eksistere, 
«sprang inn i eksistens», for omkring 
13,8 milliarder år siden. Dette var det 
mange som kjempet mot med nebb og 
klør på første halvdel av 1900-tallet. 

Hvorfor tenker man annerledes i dag? 
Jo, av følgende resonnement:

• Alt som begynner å eksistere har 
en årsak (ting popper ikke inn i 
eksistens uten videre).

• Universet begynte å eksistere.
• Altså har universet en årsak.

En av vår tids fremste kosmologer, Al-
exandre Vilenkin, sier følgende:

«Med de fakta vi nå har på bordet, 
kan ikke kosmologene lenger skjule seg 
bak muligheten for at universet er evig 
eksisterende. Det fi nnes ingen utvei – vi 
må møte problemet med en kosmisk be-
gynnelse.»

Og her nytter det ikke å komme med 
noe som eksisterer innenfor universet. 
Ingen ting kan skape seg selv, heller 
ikke universet. Det bare MÅ være noe 
over og utenfor universet, som har satt 
det hele i gang. Noe evig, noe som ikke 
er forårsaket av andre ting, men som 
alltid har eksistert. 

Mange ateister stiller da følgende 
spørsmål: «Hvem skapte Gud». Poen-
get er at Gud aldri ble til, derfor kreves 
det ingen forklaring på hvordan han 
begynte å eksistere. Han bare ER, alltid. 
I en annen dimensjon, utenfor tid, rom 
og univers. Det var han som startet 
selve tiden, den gang rom, materie og 

energi ble til.

2. FININNSTILLING
Den andre grunnen til at jeg mener Gud 
eksisterer, er at alt omkring oss vitner 
om en designer. Alt er så utrolig godt 
koreografert – det er en overveldende 
fi ninnstilling som møter oss over alt 
i naturen rundt oss, her på jorda, og i 
universet for øvrig.

Siden 1950-tallet har fysikerne opp-
daget at livet og universet er avhengig 
av en rekke svært usannsynlig nøyaktig 
justerte krefter og funksjoner. Dessuten 
kreves det en ekstremt nøyaktig balanse 
mellom mange av dem. Stoffet her er så 
omfattende at det er skrevet en rekke 
bøker om temaet.

Finjusteringen av disse egenskapene 
har forvirret fysikere ikke bare fordi 
det er så ekstremt usannsynlig at de 
er akkurat som de er, men også fordi 
det ikke ser ut til å være noen nødven-
dig fysisk eller logisk grunn til at de 
må være som de er. De kunne tenkes 
å ha vært helt annerledes uten å bryte 
verken fysikkens grunnleggende lover 

eller noe nødvendig prinsipp for logikk 
eller matematikk. Men om de var an-
nerledes, hadde ingen av oss eksistert. 
Her er noen eksempler:

• Lyshastigheten
• Gravitasjonskraften
• Den elektromagnetiske kraften
• Farten universet utvider seg med
• Universets totale masse
• Forholdet mellom massen til ele-

mentene i et atom

Her kunne vi ha fortsatt og ramset opp 
hundrevis av eksempler. La oss nevne 
ett eksempel til, nemlig forholdet mel-
lom gravitasjonskraften og den elek-
tromagnetiske kraften (grunnlaget for 
elektrisitet og all elektronikk). Dette 
forholdet kunne vært justert på ti tusen 
milliarder, milliarder, milliarder, mil-
liarder forskjellige måter (et tall som 
skrives med 40 nuller). 

Men alle andre justeringer enn den 
som fi nnes i naturen, ville ha ført til 
at menneskelig liv ikke hadde kunnet 
eksistere i universet. Den kanadiske 
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Av Harald 
Avtjerneksistens

Bokstaver i sanden: 
De fl este vil ta det for 
gitt at bokstaver i rek-
kefølge i sanden betyr 
at det er mennesker 
som står bak, og at de 
ikke har oppstått ved 
en tilfeldighet. Livets 
kode er uendelig mer 
komplisert enn noen 
ord i sanden.

astrofysikeren Hugh Ross illustrerer 
dette med å si at man legger mynter ut 
over hele det amerikanske kontinent. Så 
stabler man mynter helt opp til månen 
på alle disse myntene. Så gjør man det 
samme på 1 milliarder amerikanske 
kontinent. Da har man et tall som er i 
samme størrelsesorden som det vi nett-
opp nevnte. 

Om det ikke fi nnes noen Gud, ville 
den riktige verdien på størrelsesfor-
holdet mellom disse to kreftene, bare 
ha blitt slik, helt tilfeldig. Altså, som om 
jeg sitter med bind for øynene foran den 
ekstremt store mynthaugen, og trekker 
ut mynten som representerer den riktige 
verdien på første forsøk. Det er denne 
totale tilfeldigheten som er eneste alter-
nativ om jeg ikke erkjenner at det står 
en designer bak naturen omkring meg. 
For ikke å snakke om alle de andre fi n-
justeringene – noen mye mer nøyaktige, 
og noen litt mindre nøyaktige.

For å komme rundt problemet med 
all fi njusteringen har man kommet opp 
med teorien om at det fi nnes nærmest 
uendelig mange univers, det er bare det 

at vi er heldige som befi nner oss i akkurat det 
universet hvor liv er mulig. Til det er to ting å 
si:

• For det første har vi ikke fnugg av bev-
is for at det eksisterer noen andre univers enn 
det vi befi nner oss i.

• For det andre er problemet med 
fi ninnstilling stadig like påtrengende, «pop-
corn-maskinen» som gjør at alle universene 
popper opp måtte i så fall ha like ekstreme fi n-
justeringer.

3. LIVETS KODE
Tenk deg at du går langs ei sandstrand. Plut-
selig ser du tydelig bokstaven A, risset i san-
den. Øyeblikkelig tenker du: «Skal lure på 
hvem som har skrevet denne bokstaven». Du 
tenker ikke at her har nok vinden blåst over 
ende tre stokker, som så har forsvunnet, slik at 
bokstaven A er synlig i sanda. En bokstav er jo 
et element som sammen med andre bokstaver 
kan formidle et budskap. Altså må det være en 
«forfatter» som står bak. 

Når du så kommer 10 meter lenger fram ser 
du en B. Og etter ytterligere 10 meter er det ris-
set en C i sanden. Det er ikke lenger rom for 
tvil – noen har streket opp bokstavene i sanda. 
Dette er du bombesikker på etter bare tre bok-
staver!

Inni cellene i kroppen vår ligger DNA-rul-
len. En lang rull med 3,5 milliarder tegn, eller 
«nukleotider» som biologene kaller dem, men 
for alle praktiske formål fungerer de som bok-
staver – en oppskrift som forteller hvordan or-
ganismen skal se ut og fungere. Det må jo nød-
vendigvis være en «forfatter» som har «skrevet 
denne teksten» også. 

Når vi er sikre på at det må være en forfat-
ter etter bare tre bokstaver i sanda på stranda, 
kan vi være helt sikre på at det er en forfatter 
som har laget instruksjonene til hvordan du og 
jeg skal se ut og virke – en oppskrift som er så 
omfattende at det ville kreve hundrevis av bok-
bind om den skulle skrives ut.

Grunnleggeren av Microsoft, Bill Gates sier 
følgende: «DNA ligner et program for data-
maskiner.» På samme måte som instruksjonene 
i et data-program må ha et spesielt innhold for 
at programmet (f.eks. Word) skal virke, må in-
struksjonene i DNA-et ha et spesielt innhold 
for at vi mennesker (og alle andre levende 
skapninger) skal «virke». Det fi nnes ingen som 
noen gang har erfart at systematisk informas-
jon har noe annet opphav enn et intellekt.

Alle organismer har en slik oppskrift. Uten 
oppskriften – ingen organisme, det være seg 
blomst, insekt, dyr eller menneske. 

Personlig er jeg ikke i tvil. Det er den evig 
allmektige, himmelens og jordens skaper som 
har laget «oppskriften».

NLM

Et misjons-
fellesskap 
i Høvåg 
Hæstad Misjonsforening av Norsk 
Luthersk Misjonssamband (NLM) er 
en gammel, tradisjonsrik forening. 
Foreningen feiret 125 år i år 2000, og 
er bare fem år yngre enn NLM. I dag 
fungerer foreningen som en virksom-
het innenfor Høvåg bedehus. Foren-
ingen ønsker å formidle informasjon 
om NLM sitt misjonsarbeid og å støtte 
organisasjonen økonomisk. 

Medlemskap i foreningen er frivillig. 
Møtene er åpne for alle og holdes i 
foajeen på bedehuset. Møteformen er 
enkel med vitnesbyrd, sang, misjons-
informasjon og samtale om et gitt 
avsnitt fra Bibelen. 

Foreningen har ca. åtte møter i 
året kl. 19 på onsdager, pluss to sam-
menhengende møter en torsdag og en 
fredag i mars og i oktober. Tradisjonelt 
er NLM sin misjonsdag i Høvåg kirke 
den første søndagen i august. 

Det er viktig, slik styret ser det, at 
Hæstad Misjonsforening skal fungere 
som en del av den kristne helheten i 
Høvåg og være en del av bedehusfo-
reningen og menigheten i Høvåg. Det 
varmer best når glørne rakes sammen.

VÅREN 2022
19/1  Foreningsmøte/årsmøte 
23/2   Foreningsmøte 
17-18/3  Møter på bedehuset v/
 Flekkerøyguttene, Nils Kåre 
 Strøm og Arne Arnesen 
20/3  Konsert v/Oddvar Høgevoll 
 med band 
27/4  Foreningsmøte 
1/6  Foreningsmøte 

HØSTEN 2022
7/8  Misjonsgudstjeneste i Høvåg 
 kirke 
7/9  Foreningsmøte 
20-21/10  Møter på bedehuset 
30/11  Foreningsmøte 

Martin Birkedal
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Felles babysang med Lillesand
Det er ikke egne baby-
sangsamlinger på Høvåg 
bedehus denne vinteren, 
men foreldre fra Høvåg 
inviteres til å delta på 
babysang i Lillesand. Det 
skjer mandager kl. 11.30 i 
Tingsalen. Informasjon om 
oppstart kommer på www.
lillesand.kirken.no. 

 DESEMBER
Torsdag 24. K  kl. 13.15: Julaftensgudstjeneste v/sokneprest Kathrine T. 
  Skjerdal. Fabian Tverå-Figenschau på trompet.

K  kl. 14.45: Julaftensgudstjeneste v/sokneprest Kathrine T. 
 Skjerdal. Fabian Tverå-Figenschau på trompet. 

K  kl. 16.15: Julaftensgudstjeneste v/sokneprest Kathrine T. 
 Skjerdal. Fabian Tverå-Figenschau på trompet. 
Fredag 25. K  kl. 12.00: Høytidsgudstjeneste v/prost Steinar Floberg. 
 Lena Hæstad synger. 

Mer info om julegudstjenestene side 3.

 JANUAR
Lørdag 1. K  kl. 18.00: Nyttårsgudstjeneste v/sokneprest Kathrine T. 
 Skjerdal i samarbeid med Høvåg bedehus.
Søndag 9. B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Tale: Gunnar Jeppestøl. 
 Sang: Logos. Søndagsskole. 
Søndag 16. K  kl. 11.00: Gudstjeneste v/sokneprest Kathrine T. 
 Skjerdal. Dåpsengelsamling. Søndagsskole. 
Onsdag 19.  B  kl. 19.00: Misjonsmøte Norsk Luthersk Misjonssamband 
 (NLM). Årsmøte. 
Søndag 23. B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Tale: Øystein Garcia de 
 Presno. Sang: Johan Berglihn. Søndagsskole.
Onsdag 26.  B  kl. 11.30-13.30: 70+. 

 FEBRUAR
Lørdag 5.  K  kl. 10.00-13.00: Tårnagentsamling (3. og 4. klasse). 
Søndag 6.  K  kl. 11.00: Familiegudstjeneste. Barnas misjonsdag. 
 Tårnagentene deltar. Besøk av Elin Oveland fra NMSU. 
Fredag 11.  B  kl. 11.00: Medarbeiderfest 
Søndag 14. B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Tale og sang: Mona 
 Edvardsen Selseng. Søndagsskole.
Torsdag 17.  B  kl. 19.00-21.00: Vaffelkveld. Møte med Svein Hansen 
 fra Skottevik. 
Søndag 20. K  kl. 11.00: Gudstjeneste v/spr. Kathrine T. Skjerdal. 
 Bibeldagen. Søndagsskole. 
VINTERFERIEUKE
Onsdag 23.  B  kl. 19.00: Misjonsmøte NLM. 

B  kl. 11.30-13.30: 70+.
Søndag 27.  B  kl. 11.00: Møte. Tale: Kathe A. Kristoffersen.  Sang: 
 Mette og Roger Sørensen. Enkelt opplegg for barna. 

Jule- og vinter 
For mer informasjon og detaljer om programmet, samt kontaktpersoner: Se ww

Ingen juletrefester i år

I den ene vinduskarmen i kirka står dåpsengler 
som er laget til barna som er døpt gjennom 
året. Kunstner er Hanne Timenes Gundersen. 
På gudstjenesten 16. januar inviteres familier til 
barn som er døpt i 2021 til å komme og ta med 
seg engelen hjem. (Familier som bor utenbygds, 
har fått med seg engelen tidligere.) 

Tårnagent
Vi utforsker kirka og tårnet, 
og løser oppdrag! 
For 3. og 4. klasse.lasse.

Begge de tradisjon-
srike juletrefestene i 
bygda – Høvåghei-
mens juletrefest og 
bedehusets juletrefest 
– er avlyste på grunn 
av smittesituasjonen. 
Vi håper på bedre 
tider neste år!

Vaffelkvelder
Vaffelkveldene denne vinteren blir litt som 
«Drivkraft» i P2. «Drivkraft» er et program 
der de i samtalen forteller om levd liv. Vi vil 
samtale med to personer i Høvåg som har 
levd et langt og interessant liv, og som har 
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Faste aktiviteter
 

Morgenbønn:  Hver tirsdag kl. 6.00 og lørdag kl. 7.00 (B)
Bønn, lovsang og bønn for syke: Hver tirsdag kl. 19.30 (B)
Etter skoletid: Annenhver mandag kl. 13.15-15.30 (B)
 (31. jan, 14. feb, 7. mars, 21. mars og 4. april) 
Miniklang: Annenhver mandag kl. 18.00-19.00 (B)
 (17. jan, 31. jan, 14. feb, 28. feb, 14. mars og 28. mars) 
Jenteforening:  Annenhver tirsdag kl. 14.30-16.00 (B)
 (8. feb, 8. mars, 22. mars og 5. april) 
PUSH: Hver lørdag (B). Se Facebook.
70+:  Siste onsdag i måneden kl. 11.30-13.30 (B)
 (26. jan, 23. feb og 30. mars) 
Mer informasjon på www.hovag.org og i den utdelte kalenderen.

program
ww.hovag.org og kalenderen som blir delt ut til alle husstander ved nyttår.

 MARS
Onsdag 2.  K  kl. 18.00: Askeonsdagsgudstjeneste v/sokneprest 
 Kathrine T. Skjerdal. Skriftemål og tegning av kors i 
 panna. 
Lørdag 5.  B  kl. 10.00-13.00: Superheltsamling for 1. og 2. klasse. 
Søndag 6.  K  kl. 11.00: Familiegudstjeneste v/Kathrine T. Skjerdal. 
 Superheltleir. Nytt misjonsprosjekt presenteres. Årsmøte 
 for Høvåg menighet etter gudstjenesten. 
Søndag 13.  B  kl. 11.00: Vitnemøte med nattverd. Sang: Shine. 
 Søndagsskole. 
Onsdag 16. B  kl. 19.00: Bedehusets årsmøte.
Torsdag 17.  B  kl. 19.30: Møte NLM. Tale: Nils Kåre Strøm. 
 Sang: Flekkerøyguttene. 
Fredag 18.  B  kl. 19.30: Møte NLM. Tale: Arne Arnesen. 
 Sang: Flekkerøyguttene. 
Søndag 20. K  kl. 11.00: Konfi rmantenes gudstjeneste v/sokneprest 
 Kathrine T. Skjerdal. 
 B  kl. 18.00: Konsert med Oddvar Høgevoll m/band. 
Lørdag 26.  K  kl. 19.30: PUSH-gudstjeneste. 
Søndag 27. B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Tale: Kristin Løland Berge. 
 Sang: Mette og Fredrik Nagell-Dahl. Søndagsskole. 
Onsdag 30.  B  kl. 11.30-13.30: 70+. 
Torsdag 31.  B  kl. 19.00-21.00: Vaffelkveld. Møte med Lars Petter 
 Østeby fra Kvannes. 

 APRIL
Lørdag 2. K  kl. 10.00-13.00: Påskeskole for barn født i 2016. 
Søndag 3.  K  kl. 11.00: Premiere på helt nytt påskespill! 
Søndag 10. B  kl. 11.00: Formiddagsmøte (palmesøndag). 
 Tale: Harald Avtjern. Fellessanger. Enkelt opplegg for 
 barna.
Torsdag 14. K  kl. 19.00: Skjærtorsdagsgudstjeneste v/sokneprest 
 Kathrine T. Skjerdal. 
Fredag 15.  K  kl. 19.00: Langfredagsgudstjeneste v/prost Steinar 
 Floberg. 
Søndag 4. K  kl. 11.00: Høytidsgudstjeneste v/sokneprest 
 Kathrine T. Skjerdal (påskedag). Enkel søndagsskole. 

K  = kirka
B  = bedehuset

takket ja til å dele sine tanker og opplevelser med 
oss. Første kvelden vil vi få møte Svein Hansen fra 
Skottevik, og den andre kvelden møter vi Lars Pet-
ter Østeby fra Kvannes. Selvsagt blir det også god 
tid til samtale rundt bordene med vafl er og kaffe/te.

Svein Hansen Lars Petter Østeby

Barnetimen 
Barnetimen har vært holdt en god del år som et 
trosopplæringstilbud for 5-7-åringer. Tilbudet har 
vært for barn både i Høvåg og i Lillesand. Det er 
uvisst om Barnetimen kommer til å fortsette i 2022.
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Basar i over fem timer

Ønsker du å få invitasjon til ulike arrangementer, selv om dine barn 
ikke er døpt? 

Etter bortfall av såkalte «tilhørige» i medlemsregisteret til Den norske kirke har man 
jobbet med en løsning både for ikke-døpte barn av foreldre som er medlemmer og 
ikke-døpte barn av foreldre som ikke er medlemmer. Nå er dette løst!
• Foreldre som er medlemmer kan registrere at de ønsker trosopplæringstilbud til 

barna sine som ikke er medlemmer/barna som ikke er døpt.
• Foreldre som ikke er medlemmer har mulighet til å registrere seg som trosop-

plæringsabonnenter og motta trosopplæringstilbud til barna sine som ikke er med-
lemmer/barna som ikke er døpt.

Gå inn på minside her: https://kirken.no/nb-NO/om-kirken/minside/

Høvåg menighet har et mangfoldig tilbud 
til barn. Her fra en “krølleguds tjeneste”, 
en av trosopp læringsaktivitetene for de 
minste barna.

Få invitasjon til arrangementer

Heldigvis var det ingen 
korona restriksjoner 
da den store bedehus-
basaren ble arrangert i 
midten av november. 

Store mengder med folk var 
innom i løpet av dagen, og 
de så ut til å storkose seg. 
Basaren begynte klokka 
12, og klokka ble halv seks 
før siste gevinst i siste bok 
hadde fått sin rettmessige 
vinner. 

Det økonomiske resul-
tatet ble overveldende: 
134.203 kroner. Mesteparten 
av dette går til bedehuset, 
men en andel går til et annet 
formål som vil bli bestemt 
om kort tid. 

Sven Gun-
valdsen fra 
Flekkerøy 
holdt andakt. 

Hundrevis av mennsker kom og gikk i løpet av dagen.

Fra “Lys våken”, overnatting i kirka første helga i advent. Barna støpte lys som skal brukes i kirka.
FOTO: CHARLOTTE MESZAROSFOTO: CHARLOTTE MESZAROS

FOTO: FREDRIK NAGELL-DAHL
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Menigheten i Høvåg består av Høvåg menighet (Den norske kirke) og Høvåg bedehus (fri stiftelse).

Menighetskontoret i Høvåg
Adr.: Høvåg bedehus, Blikssundveien 64, 4770 Høvåg
Epost: hovag-menighet@lillesand.kommune.no.  Tlf: 489 55 788 
Ekspedisjonstid: mandag og torsdag 10.00–14.00 

Kirkekontoret i Lillesand
Adr.: Storgata 2 kirkekontoret@lillesand.kommune.no 37 26 81 81

Mobil og epost
Adm.leder Anne Berit Repstad anne.berit.repstad@lillesand.kommune.no  900 23 331
Sokneprest Kathrine T. Skjerdal kathrine.tallaksen.skjerdal@lillesand.kommune.no 901 81 561
Organist Kristi Møllerup Skaten kmo.skaten@gmail.com 959 40 526 
Ungdomsleder Monica Gislefoss  monica.gislefoss@hotmail.com 970 92 382
Trosopplærer Charlotte Hansen Meszaros charlotte.meszaros@outlook.com  917 99 812 
Prost Steinar Floberg  steinar.fl oberg@lillesand.kommune.no 488 99 317
Kateket Helgi Person Jacobsen helgi.jacobsen@lillesand.kommune.no 936 51 755
Kirkegårdsarbeider Kjell Aamland    908 37 595 
Kirketjener Kjellfrid Ribe  kjellfridribe@gmail.com 975 22 675
Kirketjener Hilde Føreland (vikar)
Kirketjener Nils Olav Aase-Bang 
Kirkeverge Hans Egil Hansen hansegil.hansen@lillesand.kommune.no 489 44 985

Høvåg menighetsråd 2019-23
Leder Stephan Kokai stephan@kokai.no 408 50 408
Øvrige medlemmer: Nine Justvik, Toril Venheim Krossen, Frode Målen, Kennet Gislefoss og Inger 
Margrethe Tallaksen. Vara: Ivar Ueland og Maggie Leisegang.

Kontakt med presten
Presten kommer hjem og holder nattverd dersom det er ønske om det. 
Samtale og besøk i hjemmet kan avtales.

Forbønn
Ønsker du forbønn, er du velkommen til å kontakte forbønnsgruppa, v/ Kjell Ribe: tlf. 908 45 790. Et 
bønneteam kan komme hjem til syke etter nærmere avtale. Edle Bergan (tlf. 977 86 811) har erfaring 
med samtale/veiledning/forbønn.

Daglig leder Fredrik Nagell-Dahl fredrik@hovagbedehus.no 928 98 093

Bedehusstyret 2021-22
Leder Bente Døvik Roland bentedovikroland@gmail.com 984 17 759
Øvrige medlemmer: Fredrik Nagell-Dahl (nestleder), Lene Selseng Røinaas (sekretær), Nils Harald Ribe, 
Børre Skaar, Elise Ueland og Teresa Brovig. Vara: Kai Even Årseth-Ribe og Marit Knutsen. 

Leie av Høvåg bedehus til private arrangement
Daglig leder Fredrik Nagell-Dahl fredrik@hovagbedehus.no 928 98 093

  Døpt
19.09.21 Pernille Anthonsen-
 Fredheim
19.09.21 Hedvig Mathilde Ekelund  
03.10.21 Celine Dahl
17.10.21 Jonathan Dybesland
23.10.21 Helle Santos Paulsen

 Jordfestet
21.09.21 Trond Magnus Jamne 
30.09.21 Lilly Fjellhaugen 
20.10.21 Tove Bruun Munch 
09.12.21 Filip Aamland Forberg 

Giverkontoer for 
menigheten i Høvåg
Ungdomsarbeider:       2913.10.13874
Høvåg menighetsråd:  2913.50.02397
Høvåg bedehus:           2913.10.19546

For inntekståret 2021 kan en få 
skattetrekk for gaver inntil 50.000 kr 

(samme som i 2020).

Takk for gaven!

Vil du heller vippse?
VIPPS-koden til Høvåg menighet er: 121218

VIPPS-koden til bedehuset er: 129232

DEN NORSKE KIRKE
Høvåg menighet

HØVÅG 
BEDEHUS

www.
hovag.
org



B-BLAD
Ev. retur til:
Høvåg menighet, Blikssundveien 29, 4770 Høvåg

Trykk: Synkron Media, Birkeland
Neste nummer kommer til påske.

Stormfullt i kirka

På familiegudstjenesten 17. oktober ble den tradisjonelle 4-årsboka delt ut. Barna ble også invitert til å bli med i bibelfortellingen om 
da Jesus stilte stormen. De voksne i båten er Elin Brovig og Mari S. Løvdal.

Jesus stiller stormen 

Samme dag, da det ble kveld, sa han til dem: 
«La oss sette over til den andre siden av sjø-
en.» 

De lot folkemengden bli igjen og tok ham 
med seg i båten der han satt. Også andre båter 
fulgte med. 

Da kom det en voldsom virvelstorm, og bøl-
gene slo inn i båten så den holdt på å fylles. 

Jesus lå og sov på en pute bak i båten. De 
vekket ham og sa til ham: «Mester, bryr du deg 
ikke om at vi går under?» 

Da reiste han seg, truet vinden og sa til 
sjøen: «Stille! Vær rolig!» Vinden la seg, og det 
ble blikk stille. 

Så sa han til dem: «Hvorfor er dere så red-
de? Har dere ennå ingen tro?» 

Og de ble grepet av stor frykt og sa til hver-
andre: «Hvem er han? Både vind og sjø adlyder 
ham!»

(Markus 4,35-41)
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