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Magisk stemning i kirka på barnehagegudstjenesten 10. desember. Adventslysene tennes av barn i engledrakt. Alle tre bygdas barnehager 
deltok; Lindenes, Hæstad og Høvåg. Denne gangen var det Hæstad barnehage som hadde ansvar for julespillet.
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ANDAKT

Den 7-armede lysestaken

FRÅ PRESTEGARDEN

Augeoperasjon
Eg må åtvara om at innlegget 
mitt denne gongen har in-
genting med prestegarden å 
gjera; i så fall berre i perifer 
forstand. Men det er ei svært 
god historie, så difor dette 
unntaket.

I november var eg i Etio-
pia for å samla inn opplys-
ningar til doktorgraden min 
i etiopisk journalistikk. På 
vegen nedover stogga eg ein 
dag i Istanbul for å ta ein au-
geoperasjon. Eg hadde tinga 
den på Internett, 890 euro, 
utruleg billig, ein tredjedel 
av prisen heime.

Operasjonen gjekk 
heilt fi nt, bortsett frå 
at det var ein uven-

ta komplikasjon på høgre 
auga. Eg måtte få ei spesiell 
kontaktlinse som skulle ut 
etter tre dagar, elles kunne 
det bli infeksjon.

- Eg er på veg til Etiopia, 
måtte eg opplysa til operas-
jonslegen.

- Etiopia?! responderte le-
gen, avmålt forskrekka. 

- Kven skal hjelpa deg 
med å ta ut linsa?

- Eg veit ikkje, måtte eg 
seia, som sant var.

Men etter ein liten pause 
byrja ho å gje meg ein in-
struksjon om korleis linsa 
skulle ut, det var ikkje uten-
kjeleg å gjera det åleine 
heller, viste det seg. Det kan 
umogleg vera så vanskeleg, 
tenkte eg med meg sjølv. 

Etter tre dagar skulle 
linsa ut. Ikkje tale om. 
Eg stod framfor ein 

spinkel spegel i Addis Abe-
ba og fekk ikkje tak på fra-
mandlekamen i auga mitt, 
uansett vinkel. Dessutan 
kjendest det unaturleg ut 
å stå med fi ngrane rett i eit 
operasjonssår på augeeplet, 
eg fekk liksom ikkje skik-
keleg tak. Eg spurde nokon 
andre om å prøva, men linsa 
var som vevd fast til pupil-
lhinna.

Så til det underlege med 
denne historia.

Eg gjekk attende til 
gjestehuset der eg budde 
for å tenkja gjennom saka, 
nemnde det i forbifarten til 
ei utanlandsk dame som såg 
ut som ho kunne vera sjuke-
pleiar, men augekomplikas-
jonar hadde ho ikkje noko 

som helst greie på, det måtte 
eg vita. Men ho kunne peika 
på eit rom nede i gangen, to 
dørar bortanfor mi eiga: Der 
overnatta det ein augelege 
frå Jæren. Out of nowhere.

Augelegen vaska seg grun-
dig på hendene, bad meg 
setja meg bakovervendt un-
der ei lampe, studerte såret, 
pressa linsa ut, skånsamt 
og profesjonelt. Ikkje berre 
det, ho gav meg ei grundig 
innføring i det optiske uni-
verset som ein augeoperas-
jon medfører, samt forhold-
sreglar som eg burde ta dei 
neste vekene (eg hadde sant 
å seia ikkje forstått så mykje 
av informasjonen i Istanbul, 
den var på tysk).

Dei mange møta mine 
med etiopiarar dei 
siste åra har lært 

meg at afrikanarar ofte tol-
kar tilværet annleis enn nor-
dmenn. Eg er viss på at ein 
etiopiar ville ha sett på denne 
episoden som ein Guds fi n-
ger i kvardagen, utan at det 
var noko overnaturleg eller 
mystisk ved det. Den norske 
tolkingsnøkkelen min fører 
meg ikkje dit i det heile; den 

søkjer rasjonelle og materi-
elle svar, er svært skeptisk 
til at det kan fi nnast andre 
forklaringar enn dei fysiske. 
Norsk augelege på gjen-
nomreis i Addis Abeba etter 
to-vekers ekskursjon til Sør-
Etiopia støyter på augeoper-
ert pasient på gjestehus ved 
avreise, det er slikt som skjer; 
ja, det er jo utruleg kva som 
kan skje, berre tenk på Big 
Bang, det ultimate provet på 
kva som kan skje. 

Hm.
Eg er 37 år, har levd si-

dan tidleg på 70-talet. Det er 
utruleg mange dagar. Eg har 
aldri kjent ein augelege, kan 
faktisk heller aldri hugsa 
å ha treft på ein. Så har eg 
heller aldri hatt bruk for ein. 
Men akkurat denne timen 
ein fredagskveld i Addis 
Abeba (a) dukka det opp ein 
augelege, som eg (b) hadde 
akutt bruk for. Dagen etter-
på var ho vekke.

Eg trur for så vidt at både 
den norske og den etiopiske 
tolkingsnøkkelen har noko 
føre seg. Men akkurat i dette 
tilfellet vil eg slå eit slag for 
den etiopiske.

I en av vinduskarmene i 
Høvåg kirke står det en 7-
armet lysestake. Den tennes 
til hver gudstjeneste. På 
lysmessa hvert år henter vi 
den ned, og konfi rmantene 
tenner lys for lys mens de 
leser fra Bibelen. Men hva 
symboliserer egentlig denne 
lysestaken?

Den 7-armede lysestaken 
(hebraisk: Menora) har sitt 
opphav helt fra Moses` tid. 
I det ”telt-tempelet”som Is-
raelsfolket bar med seg på sin 
vandring gjennom ørkenen 
på vei mot det lovede land 
(Israel), stod det en 7-armet 

lysestake laget av ett stykke 
rent gull ( 2 Mos 25). Et par 
århundrer senere (900-tallet) 
bygde den vise kong Salomo 
templet i Jerusalem (1 Kong 
1,5-8), og der stod menoraen 
og brant dag og natt i det 
aller helligste. 

På 60-tallet e.Kr. gjorde 
jødene opprør mot den 
romerske okkupasjonen. 
Romerne slo hardt og brutalt 
tilbake: I år 70 ble Jerusalem 
og templet plyndret og brent, 
og folket ble spredt. Det var 
en nasjonal katastrofe. På Ti-
tus-buen i Roma er soldatene 
avbildet mens de bærer me-

noraen med seg. 
Menoraen er fortsatt et 

mye brukt symbol for jødisk 
identitet og tro. For orto-
dokse jøder minner den om 
håpet om at Messias en gang 
skal komme som hersker 
over Jerusalem og gjenop-
pbygge templet, gjeninnsette 
tempeltjenesten og bringe 
fred i verden. De tre armene 
på hver side kan dessuten 
tolkes som ”Guds to hender” 
– den strenge og den milde. 
At staken er laget av ett 
stykke metall, minner om at 
Gud er én. Sentralaksen viser 
til kontakten mellom Gud og 

menneskene. 
Jødene tenner ikke sin 7-

armede lysestake. Det gjør 
vi – som en bekjennelse av 
troen på at Messias ER kom-
met: Jesus! Han gjorde tem-
peltjeneste en gang for alle 
da han ofret seg selv for våre 
synder. Han bygde opp sin 
kropps tempel på tre dager 
(Joh 2,19-22) da han stod opp 
fra de døde. Måtte han gi oss 
alle fred i hjertet, fred med 
hverandre og fred med vår 
Gud!

Kathrine T. 
Skjerdal, 
sokneprest

Terje S. 
Skjerdal, 
redaktør og 
prestemann
(no utan briller)
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En fantastisk start på adventstiden!
FOTO: TØNNES CHR. DUE-TØNNESSEN

Natt til første søndag i 
advent (29. november) 
var vi ikke mindre enn 
23 barn samlet i kirka 
for å feire inngangen 
til det nye kirkeåret. 
Arrangementet ble 
naturlig nok kalt ”Lys 
våken”.

Dette er jo en nyttårsfeiring, 
og en sulig nyttårsfeiring 
skulle det bli, dog annerledes 
enn den mer vanlige. For å 
få arrangementet til å rulle 
knirkefritt, var det ikke min-
dre enn 14 voksne med for å 
hjelpe! 

For noen fl otte barn vi har 

i Høvåg. De var kjempefl inke 
til å stokke hendene i bib-
beliboppboppbopp, svare på 
nattnaturstien, de hadde en 
full gnu i vannsmuglerleken 
(til og med kanskje litt for 
mye), de smilte og koste seg 
med å være i kirken, og de 
hadde en utrolig bra appetitt. 
Både pizza, brus, sjokolade, 
is, nugatti og mye mer gikk 
ned på høykant. 

Vi hadde fi re samlinger 
om Jesus som verdens lys, og 
hvordan han kan lyse gjen-
nom oss og ut i verden. His-
toriene om kvelerslangen, 
Gideon, Sakkeus og en spen-
nende godnatthistorie fi kk 
barna til å sitte som lys. 

Da adventslyset skulle 

tennes, telte vi høytidelig 
ned de 16 siste sekundene. 
Dermed er advent og et nytt 
kirkeår atter over oss. 

Gledelig advent til alle 
sammen. La oss spre Jesu 
kjærlighet til liten og stor i 

hele adventstiden, i juletiden 
og helt til neste ”Lys våken”. 
Jeg gleder meg allerede!

Tønnes Christian
Barne- og ungdomsdiakon

Sannsynligvis den eneste gangen i livet de kommer til å overnatte i kirka.

Frokost i store våpenhus dagen derpå.
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Nytt storoverskudd for bedehusbasaren

ALLE FOTO: FREDRIK NAGELL-DAHL

Lørdag 7. november ble den 
store bedehusbasaren nok en 
gang arrangert på Høvåg bede-
hus. 

Det første året ble basaren holdt på 
Hæstad bedehus, men de siste seks 
gangene har den funnet sted på det nye 
bedehuset.

Allerede fra starten klokka 12 var be-
dehuset fylt opp med folk. Det var sam-
let folk i alle aldre, fra de minste til de 
eldste. Miniklang åpnet det hele med 
fl ott sang. Tønnes Chr. Due-Tønnesen 
holdt en fi n andakt. Han snakket om 
at Gud og mennesker bruker sang til å 
fortelle andre om Jesus.

– Vi har så uendelig mye å takke for, 
og å bruke sang er en fi n måte å gjøre 
det på! sa han.

”Gutta på tur”, Werner Ribe og Øy-
vind Stray, var underholdningsinnslag-
et for dagen. De spillte countryinspirert 
musikk som så ut til å glede de fl este.

125.000 kroner
Basaren innbrakte 125.000 kroner når 
alle utgifter er trekt fra. Dette betyr mye 
for bedehusets økonomi, ifølge økono-
miansvarlig Ole Johan Ribe.

– Bedehuset må ha ca. 650.000 kroner 
i årlige inntekter. Basaren utgjør 15-20 
prosent av disse inntektene, med andre 
ord et meget stort økonomisk bidrag!

– Hva brukes midlene fra basaren til?
– Basardamene vil at pengene skal gå 

til bestemte formål. Fra tidligere år kan 
jeg nevne asfaltering av uteplassen og 
interiør i foajeen. I år blir midlene brukt 
til nedbetaling av gjeld.

– Hvordan står det til med bedehusets 
økonomi?

– Driften har de siste årene stort sett 
gått med et lite overskudd. Det er vi 
veldig glade for. Vi har nok merket at 
folk lener seg litt mer tilbake og tror at 
det går greit etter de store kraftanstren-
gelsene da huset ble bygd. Men det 
gjør seg ikke selv å dekke de årlige 
kostnadene. Vi har 3,2 millioner kroner 
i gjeld som vi ønsker å få nedbetalt så 
fort som mulig. Huset er i fl ittig bruk, 
noe som gir slitasje og snart behov for 
nye investeringer. Derfor håper vi på 
enda fl ere faste bidragsytere. Men for 
all del, alt i alt har bedehuset en sunn 
økonomi.

– Fantastisk!
– Hva synes du om innsatsen til basarda-
mene?

– Det er bare et ord å si, fantastisk! Det 

er et enormt forarbeid som legges ned. 
Basaren er blitt et stort høydepunkt 
hver høst, og blir bare mer og mer pop-
ulær. Folk storkoser seg, fra barn til de 
eldste. Det er et yrende liv som samler 
hele bygda, sier Ole Johan Ribe.

Totalt kom det inn ca. 140.000 kroner 

på basaren. Av dette ble 15.000 kroner 
brukt til direkte utgifter, mens resten 
blir brukt å nedbetale lånet på bedehu-
set.

Velkommen igjen til neste år!

Fredrik Nagell-Dahl

Basardamene 
er utrolig godt 
fornøyde med over-
skuddet, og takker 
alle som kjøpte 
lodd og stilte opp. 
Fra venstre Sylvi 
Ribe, Brynhild 
Ribe Tobiassen, 
Randi Hæstad, 
Gudny Ribe, Inger 
Johanne Østeby og 
Astrid Kjelling-
land.

Menighetens eget barnekor Miniklang åpnet dagen med fl ott sang.
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Nytt storoverskudd for bedehusbasaren

ANITA KVALBEIN
Vant julekuler

– Hva betyr basaren 
for deg

– Å støtte opp om de 
fl inke damene som stel-
ler til en så stor basar. 
Den betyr så mye for 
bedehuset vårt.

– Hva likte du best?
– Det er hyggelig å 

treffe alle folkene. Det 
er god stemning med 
Miniklang med alle 
de skjønne barna som 
synger om Jesus. Jeg 
har et barnebarn som 
synger der. Det var også 

koselig å høre Werner Ribe, som er mitt tante-
barn, synge og spille.

To glade vinnere
ANNIKA 
SEVALDSON
Vant 
sopelim

– Hva betyr 
basaren for 
deg?

– At vi kan 
støtte opp om 
en god sak, at 
bedehuset får 
inn penger.

– Hva likte 
du best?

– At jeg 
vant! Og det 
var kult at 
Werner sang. 
Han er min onkel.

Det har vært en stor 
glede å få være med 
i ungdomsarbeidet i 
høst. Ungdommene er 
så hyggelige, både med 
meg og med hverandre. 

Programmet har vært utro-
lig variert og samlet mye 
folk. Høydepunktene har 
stått i kø. Elvekajakturen 
til Nidelva var genial. Ung-
dommene fi kk så store 
utfordringer de bare kan 
drømme om ellers, og rundt 
bålet var det en lovsang som 
jeg ikke kan huske det har 
vært i PUSH på fl ere år. 

Nattbesøk
Turen til Oslo med lands-
kampbesøk og KFUK/
KFUM-besøk var helt ge-
nial. Her fi kk vi nattbesøk 
av en ”bande” av kull svarte 
mennesker som ikke kunne 
norsk, men som dunket på 
ruten og ville inn klokken 
03.00 på natten. Innenfor 
ruta sto fi re PUSH-ungdom-
mer med kjøkkenkniver og 
skalv, men så viste det seg 
at det var en innvandrerme-
nighet som bare ville levere 
tilbake lydutstyr de hadde 
lånt. De var egentlig svært 
hyggelige. 

Skatekvelden var en stor 
opplevelse. Vi fi kk en knall-

god skater til å bli med på 
skating inne på Lund, og så 
på bedehuset med andakt 
og så egen skatekonkur-
ranse på egenlaget rampe 
i peisstuen. Det var stinn 
brakke og virkelig høy triv-
selsfaktor. 

Get Focused-tur til Tøns-
berg ble også en fl ott opp-
levelse for dem som var 
med, ikke minst åndelig. 
Gud gjorde store ting! På 
lørdag hadde vi en slags 
”spøkelseshusrefl eksløype” 
med mange overraskelser i 
skogen. Den slo meget godt 
an. 

Velsignelse
I det hele tatt, dette er ge-
nialt. Linda Ribe er en vel-
signelse å ha med i teamet, 
styret i PUSH har en glød 
og entusiasme som smit-
ter, lovsangsbandet har et 
høyt musikalsk nivå og en 
åndelig bevisthet som sprer 
seg, og det fl otte styret i 
skolelaget er med å skape 
en viktig og vellfungerende 
skoleandakt som samler 
mange ungdommer. Gud er 
god! 

PS: Vi vil gjerne ha med 
fl ere voksne, så ta gjerne 
kontakt.

Med vennlig hilsen 
Tønnes Chr.

Ungdomsarbeidet 
går så det koster!

Fra skatekvelden i kjelleren på Høvåg bedehus.



Høvåg menighetsblad 3/2009 6

Ny liturgi

50-årskonfi rmanter
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  DESEMBER
Søndag 20. B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Tale: Øystein Garcia de Presno.  
 Sang: Kvartetten. Søndagsskole.
Søndag 20. Høvågheimen kl. 16.00: Nattverdgudstjeneste v/sokneprest   
 Kathrine T. Skjerdal
Tirsdag 22. B  kl. 06.00: Bønn (hver tirsdag hele året, men ikke 29. des)
Tirsdag 22. B  kl. 19.30: Bønn, lovsang og bønn for syke (hver tirsdag hele
 året, men ikke 29. des)
Onsdag 23. K  kl. 21.00: ”Vi synger ved Betlehem”. Arr: På Tvers. Sokne-  
 prest Kathrine T. Skjerdal
Onsdag 24. Høvågheimen kl. 12.30: Juleevangeliet leses av spr Kathrine T.  
 Skjerdal
 K  kl. 14.30: Julaftensgudstjeneste v/spr Kathrine T. Skjerdal
 K  kl. 16.15: Julaftensgudstjeneste v/spr Kathrine T. Skjerdal
 Julegaver til barnehjemsbarn kan legges under juletreet.
Torsdag 25. K  kl. 12.00: Høytidsgudstjeneste v/spr Kathrine T. Skjerdal
Mandag 28. B  kl. 17.00: Hele familiens juletrefest!
Torsdag 31.  B  kl. 20.00: Festmiddag og nyttårsfeiring for PUSH!

        JANUAR
Fredag 1.  K  kl. 12.00: Høymesse v/sokneprest Kathrine T. Skjerdal
Søndag 3.  K  kl. 11.00: Høymesse v/prostiprest Inger Johanne Vaags
Søndag 3.  Høvågheimen kl. 17.00: Juletrefest 
Mandag 4. B  kl. 14.15-16.30: Etter skoletid (annenhver mandag)
Onsdag 6. Høvåg skole kl. 11.05: Skoleandakt (hver onsdag i storefri)
Søndag 10. B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Tale: Elin Fagerbakke. Sang:   
 Shine. Søndagsskole
Onsdag 13. B  kl. 18.00-20.00: Genesis (annenhver onsdag)
Torsdag 14. Høvåg skole kl. 18.00-19.30: Gutteklubben (annenhver 
 torsdag)
Fredag 15.-17.  PUSH: Tur til Hovden
Søndag 17. K  kl. 11.00: Barnas misjonsdag v/sokneprest Kathrine T. 
 Skjerdal og misjonsprest Inger Øybekk
Mandag 18. B  kl. 18.00-19.00: Øvelse Miniklang (annenhver mandag)
Torsdag 21. B  kl. 18.00-20.00: RC-klubben (annenhver torsdag)
Søndag 24. B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Tale: Martin Birkedal. Sang:   
 Logos fra Randesund. Søndagsskole
Tirsdag 26. B  kl. 06.00: Bønn
Tirsdag 26. B  kl. 14.15-15.45: Jenteforening (annenhver tirsdag)
Onsdag 27. B  kl. 11.30-13.30: 70+ (siste onsdag i måneden)
Torsdag 28. B  kl. 19.00: Foran peisen (siste torsdag i måneden)
Lørdag 30. B  kl. 19.30: PUSH
Søndag 31. B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Tale: Tønnes Chr. Due-
 Tønnessen. Sang: Jorunn og Ketil. Søndagsskole
Søndag 31.  K  kl. 19.00: Kveldsgudstjeneste med nattverd. Leif  Kristian   
 Drangsholt, Jens Olai Justvik m.fl . deltar.

Vinterprogrammet
For mer informasjon og detaljer om programmet, samt kontaktpersoner: Se www.hovag.org og kalenderen som blir delt ut til alle husstander ved juletider.

Pakkene under 
juletreet i kirka
Under det store juletreet i kirka ligger en 
del innpakkede gaver. Disse er ikke til 
presten, men til barnehjemsbarn i Ukraina. 
På barnehagegudstjenesten 10. desember 
hadde barna med seg gaver der de hadde 
pakket inn en av sine egne leker som de vil 
gi bort. Gavene blir siden sendt til Ukraina, 
der de feirer jul 7. desember. På julaften 
kan alle som vil legge en gave under treet. 
Det er garantert noen som vil bli glad for 
det.

Film på barnas misjonsdag
På barnas misjonsdag i Høvåg kirke 17. januar kan 
vi blant annet love en liten misjonsfi lm laget av 
fi lmgruppa på Genesis.

De som står bak fi lmen: xx, xx

Juletrefest på 
Høvågheimen
Søndag 3. januar kl 17.00.
Arr: Sanitetsforeningen, 
bygdekvinnelaget,  menighet-
srådet, Vi over 60 og Høvåg 
bo- og aktivitetssenter.
Festen er åpen for alle!

 Skjerdal Skjerdal
 K  kl. 14.30: Julaftensgudstjeneste v/spr Kathrine T. Skjerdal K  kl. 14.30: Julaftensgudstjeneste v/spr Kathrine T. Skjerdal
 K  kl. 16.15: Julaftensgudstjeneste v/spr Kathrine T. Skjerdal K  kl. 16.15: Julaftensgudstjeneste v/spr Kathrine T. Skjerdal
 Julegaver til barnehjemsbarn kan legges under juletreet. Julegaver til barnehjemsbarn kan legges under juletreet.

bilde

bilde
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Vinterprogrammet K      = kirka
B    = bedehuset

For mer informasjon og detaljer om programmet, samt kontaktpersoner: Se www.hovag.org og kalenderen som blir delt ut til alle husstander ved juletider.

  FEBRUAR
Søndag 7. K  kl. 11.00: Høymesse v/prost Knut Aston Eikrem. 
 Søndagsskole
Søndag 7. B  kl. 19.00: Midt i livet-kveld. Per Frick Høydal. Tema: 
 Hvordan skape livsforandring
Mandag 8. B  kl. 17.00-19.00: Familiesamling for dem med barn i alderen  
 0-4 år. Påmelding
Onsdag 10 B  kl. 11.30: Husmortreff  (andre onsdag i måneden, men ikke i  
 januar)
Torsdag 11. B  kl. 10.30: Babysang (hver torsdag fra denne dagen)
Lørdag 13. B  kl. 19.30: PUSH
Søndag 14. B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Besøk fra Mediehøgskolen 
 Gimlekollen. Sang: Ungdommens lovsangsteam. Søndagsskole
Fredag 19. B  kl. 19.00: Medarbeiderfest for alle frivillige
Lørdag 20. B  kl. 09.30-15.00 for 7-9-åringer: Bo hjemme-leir. Påmelding
Søndag 21. K  kl. 11.00: Mukulamesse v/sokneprest Skjerdal og bo hjemme- 
 leirbarna. Menighetens årsmøte etter gudstjenesten
Søndag 21. B  kl. 17.00: Bedehusets årsmøte. Sang: Anne Birgit, Synnøve,  
 Ingrid og Mette
Onsdag 24. K: Påskeskole for 6-åringene (sjekk tidspunkt på nettet)
Søndag 28. B  kl. 11.00: Formiddagsmøte. Tale: Harald Avtjern. Sang:  
 Kvartetten

  MARS
Søndag 7. K  kl. 11.00: Høymesse v/prostiprest Inger Johanne Vaags
Onsdag 10. K: Påskeskole for 6-åringene (sjekk tidspunkt på nettet)
Fredag 12. B  kl. 19.30: Inspirasjonsweekend v/Mette Boye og Einar Eker-
 hovd. Sang: Anne Birgit, Synnøve, Ingrid og Mette
Lørdag 13. B  kl. 12.00: Kvinnelunsj v/ Mette Boye og kvinnegruppa. Sang av  
 Ann Kristin Wigardt, Janne Fjellvang og Heidi Natvik.
Lørdag 13. B  kl. 19.30: Inspirasjonsweekend v/Mette Boye og Einar Eker-
 hovd. PUSH og Ungdommens lovsangsteam blir med.
Søndag 14. B  kl. 11.00: Formiddagsmøte v/Mette Boye og Einar Ekerhovd.  
 Sang: Shine. Søndagsskole
Onsdag 17. K  kl. 17.30: Påskeskole for 6-åringene (se tidspunkt på nettet)
Torsdag 18. B  kl. 19.30: Møte Normisjon
Lørdag 20. B  kl. 19.30: PUSH
Søndag 21. B  kl. 11.00: Vitnemøte med nattverd. Shine synger. Søndagsskole
Søndag 21. B  kl. 19.00: Midt i livet-kveld. Karsten Isachsen
Onsdag 24. K  kl. 16.30: Påskeskole for 6-åringene
Søndag 28. K  kl. 11.00: Barnas Påskefest  v/sokneprest Skjerdal. Barna 
 på påskeskolen deltar. Påskeverksted på bedehuset etterpå v/
 Hanne Gundersen.

  APRIL
Skjærtorsdag K  kl. 19.00: Skjærtorsdagsgudstjeneste v/prost Knut Aston 
 Eikrem. Fotvasking
Langfredag K  kl. 19.00: Pasjonsgudstjeneste v/spr Kathrine T. Skjerdal
Påskedag K  kl. 11.00: Høytidsgudstjeneste v/spr Kathrine T. Skjerdal

Foredrag om livsforandring
Per Frick Høydal (74) er familieterapeut og har arbeidet 
ved Modum Bads Nervesanatorium i mer enn 20 år. Han 
er nå pensjonist, og bruker mye av tiden til å holde fore-
drag. Høydal er kjent for sin visdom om ulike livskonfl ik-
ter. Han har blant annet sagt:
• “Konfl ikter er en forutsetning for forandring.”
• “Et godt liv er ikke et liv uten konfl ikter. I et godt liv reg-

ner jeg med mange slags 
konfl ikter og prøver å 
fi nne gode måter å møte 
dem på.”
• “Det lykkelige men-
neske er det mennesket 
som kan leve med både 
innfridde og uinnfridde 
behov.”
• “En smerte som deles, 
taper sin kraft.”

Fra gudstjenesten på påskedag 2009. Alle fi kk en påskelilje 
med seg på veg ut.

Karsten 
Isachsen
Han har vært 
her fl ere ganger 
før de siste 
årene, og nå 
kommer han 
igjen: forfatter 
og foredrags-
holder Karsten 
Isachsen.

Onsdag 17. K  kl. 17.30: Påskeskole for 6-åringene (se tidspunkt på nettet)Onsdag 17. K  kl. 17.30: Påskeskole for 6-åringene (se tidspunkt på nettet)

Søndag 21. B  kl. 11.00: Vitnemøte med nattverd. Shine synger. Søndagsskole
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Anne Eidjord er akku-
rat ferdig med master-
graden i diakoni. 
Straks over nyttår tar 
hun over på menighets-
kontoret etter Anne 
Berit Repstad, som har 
vikariert siden Signe 
Lilleholt gikk av med 
pensjon i mars.

– Hvorfor søkte du stillingen?
– Da jeg hørte at Signe 

skulle bli pensjonist, fulgte 
jeg godt med i avisene for å 
se om det kom en stillings-
annonse som kunne gjelde 
menighetskontoret i Høvåg. 
Jeg har hatt lyst til å arbeide 
i denne menigheten lenge. 
Helt fra skolelagsdagene har 
Høvåg vært mi andre hjem-
bygd. På en lagsleir traff jeg 
noen høvågjenter som snart 
ble mine veldig gode vennin-
ner. Slik kom jeg inn i ung-
domsmiljøet her. Jeg ble med 
i et levende – blomstrende
–  ungdomsmiljø!

Arbeidet med eldre
Anne dro til Oslo og utdan-
net seg til sykepleier på Lo-
visenberg. Så arbeidet hun 
to år på Lovisenberg syke-
hus, først i akuttpsykiatrisk 
og senere i gastromedisinsk 
avdeling. Deretter tok hun 
videreutdanning i diakoni 
på Høyskolen Diakonova/
Menighetsfakultet, og nå 
i november passerte hun 
den avsluttende eksamenen 
med en masteroppgave som 

dreide seg om ”Eldres ån-
delige behov i sjelesorgen”.

– Jeg hadde praksis med 
eldre i Lund menighet, og 
trivdes så godt at det ble 
naturlig å skrive masteropp-
gave om den aldersgruppa. 
Men jeg var også med på 
konfi rmantforberedelse og 
likte det veldig godt. Jeg 
trives egentlig sammen med 
alle aldersgrupper. De siste 
tre åra har jeg vært med i 

ledergruppa for Barne-Oase 
og Knøtte-Oase, som er som-
mermøter for de aller yngste. 
Erfaringene derfra gikk mest 
på planlegging og tilretteleg-
ging, men jeg vet jeg trives 
godt sammen med de min-
ste.

Redusert stilling
Når Anne blir leder i halv 
stilling på menighetskon-
toret, kommer planlegging 

og tilrettelegging til å oppta 
det meste av tida. En kvart 
stilling som diakon, som før 
var kombinert med leder-
stillingen, er nå borte. Anne 
har lyst til å gjøre praktisk 
diakonalt arbeid, men regner 
ikke med at det blir særlig 
plass for det. 

– Kanskje kan det bli noe 
på lengre sikt, om det blir 
bedre med penger? Men 
jeg liker å organisere, så nå 
gleder jeg meg bare til å ta 
fatt. Jeg har ikke så mye greie 
på økonomi, men det skal jeg 
snart lære. Jeg er glad i kolon-
ner og systemer!

Anne blir ivrig og strekker 
seg over bordet. De lyse krøl-
lene svinger, og vi blir fanget 
inn av et par spill levende 
øyne. 

– Har du en programer-
klæring?

Hun tenker, ser litt til 
siden. Så kommer det ganske 
fast og bestemt: 

– Jeg kjenner at jeg er yd-
myk for oppgaven, men ber 
om og håper at Gud kan 
bruke meg. Jeg er avhengig 
av ham. Han må vise meg 
hva som er bra for bygda.

Håkon Lilleholt

Anne Eidjord (26)
 Administrativ leder av Høvåg 
menighet fra 1. januar 2010
 Gift med Ole Anders Eidjord
 Bor i et av de nye rekkehusa 
på Hæstadsletta

Ny leder av menighetskontoret

Det nye menighetsrådet
Bak: Jørn Hustad, Anne 
Berit Repstad (adm.leder, 
vikar) og Jon Gjeruldsen.
Midten: Stephan Kokai 
(leder), Helga Marie 
Skomedal (vara) og Bernt 
Tønnes Due-Tønnessen 
(vara).
Foran: Nine Justvik, 
Hans Hodne, Kathrine T. 
Skjerdal (sokneprest) og 
Gunnvor Østreim.

Det ble rekordoppslutning i menighetsrådsvalget som ble av-
holdt samtidig med stortingsvalget 13. og 14. september 2009. 
Valgdeltakelsen var 18,4 % i Høvåg, opp fra 7,3 % i 2005. Det 
nye menighetsrådet skal sitte fra 2009-11. Her er resultatet:

1. Stephan Kokai .................... 331 stemmer
2. Jørn Hustad ........................ 313 stemmer
3. Jon Gjeruldsen .................... 278 stemmer
4. Bernt Due Tønnessen .......... 238 stemmer
5. Helga Marie Skomedal ........ 228 stemmer

De tre første får faste plasser. I tillegg fi kk 13 kandidater 1-3 
stemmer hver. Fra før sitter Nine Justvik, Gunnvor Østreim og 
Hans Hodne.
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Menigheten i Høvåg består av Høvåg menighet (Den norske kirke) og Høvåg bedehus (fri stiftelse).

Menighetskontoret i Høvåg
Adr.: Høvåg bedehus post@hovag-menighet.no 37 27 43 06
Ekspedisjonstid: Tirsdag og onsdag 10.00–12.00, torsdag 10.00–14.00.

Høvåg kirke/kirkegård
Tlf. 37 27 43 31 (her er det sjelden folk å treffe; prøv eventuelt kirketjeneren)

Kirkekontoret i Lillesand
Adr.: Strandg. 6 kirkekontoret.lillesand@lillesand.kommune.no 37 26 81 81 

Mobil og epost
Adm.leder Anne Eidjord (fra 1. januar 2010) post@hovag-menighet.no  909 85 987
Sokneprest Kathrine T. Skjerdal  kathrine@hovag-menighet.no 901 81 561
Kirketjener Ketil Lystrup  ketil.lystrup@online.no 913 20 619
Organist Bjørn Kjellman     isbjoern53@hotmail.com 934 68 338
Barne-/ungdomsdiakon Tønnes Chr. Due-Tønnessen tonnes_chr@hotmail.com 481 48 852
Ungdomsarbeider Linda Ribe  ribe.linda@gmail.com 988 04 186
Prosjektarbeider Nine Justvik (vikar til 30. april 2010) nine.justvik@hald.no 416 85 988
Prost Knut Aston Eikrem  knut.aston.eikrem@lillesand.kommune.no 934 16 912
Kateket Håvard E. Dahl  havard.dahl@lillesand.kommune.no 482 15 370
Kirkeverge Svenn Jørgen Sørensen  sjos@lillesand.kommune.no 971 44 705

Høvåg menighetsråd
Leder Stephan Kokai  stephan@kokai.no 982 04 270
Øvrige medlemmer: Jon Gjeruldsen, Hans Hodne, Jørn Hustad, Nine Justvik, Gunnvor Helene Østreim, 
Bernt Due Tønnessen (1. vara) og Helga Marie Skomedal (2. vara).

Kontakt med presten
Presten kommer hjem og holder nattverd dersom det er ønske om det. 
Samtale og besøk i hjemmet kan avtales.

Bedehusstyret
Leder Harald Avtjern  harald@mdo.no 901 44 248
Øvrige medlemmer: Viviann Hamre, Bente Roland, Fredrik Nagell-Dahl, Tone Reme, Nils Harald Ribe og 
Terje Lund.

Leie av Høvåg bedehus til private arrangement
Utleieansvarlig Tone Reme  treme@online.no 913 47 225

DEN NORSKE KIRKE
Høvåg menighet

  Døpt
06.09.09. Dina Vallesværd Blix
 Nora Nagell-Dahl
04.10.09 Lucas Årseth-Ribe
 Nora Nagell-Dahl
04.10.09 Lucas Årseth-Ribe
 Nora Nagell-Dahl

15.11.09 Shawn Phillip Marrion
06.12.09 Maline Isaksen
 Emilie Løvland

 Viet
29.08.09 Hege Hansen og 
 Alf-Marius Vika
29.08.09 Elin Castberg Kirkaunet og 
 Arne Marius Kirkaunet
26.09.09 Tone Østreim og 
 Knut M. Frostad

 Jordfestet
18.09.09 Harald Hæstad

50.000 kroner 
i anonym gave
Det var stor glede i Høvåg menighet da 
en stor gave nylig kom inn på kontoen. 
Gaven på hele 50.000 kroner dekker ut-
giftene til ungdomslederstillingen den 
siste delen av året og vel så det. Giv-
eren ønsker å være anonym.

Ungdomslederstillingen deles av 
Linda Ribe (30 %) og Tønnes Christian 
Due-Tønnessen (20 %). Den er basert 
på frivillige gaver.

Takk!
HØVÅG 
BEDEHUS

Giverkonti for menigheten i Høvåg
Ungdomsarbeider:     2913.10.13874
Høvåg menighetsråd: 2913.50.02397
Høvåg kirke:                2913.25.10294
Høvåg bedehus:           2913.10.19546
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